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YBOJ

Jlanac kaja *MaMO MHOTO TEJIEBU3HM]JCKUX KaHaJla M cajprkaja, KOje MOKEMO J1a TIeamMo
CBaKH JIaH, POJAUTEIHHMA je BEOMa TEUIKO J1a HCKOHTPOJIMITY KBAJIMTET CBUX THX CaapikKaja U Ja
ce, y CBeMy ToMe, cHal)y 1 HampaBe aJieKBaTaH 01a0up 3a cBoje aujere. Cako aujere, mpema YH
KOHBEHIIMjH O TpaBMMa JjjeTeTa, MMa INpaBo jJa NpuMa nHpopManujel, GHIO yCMEHO Wi
MACMEHO, W JpXkaBa Tpeba ga My omMoryhu mpuctyn uHbOpMaIyjaMa W MaTepHjaiuMa Hu3
pa3nuuuTuX JoMahux ¥ Mel)yHapoJHUX U3BOPA, HAPOUUTO OHUX KOjH UMAjy 3a IUJb yHanpeheme
JljeTeToBe ApYINTBEHE, AYXOBHE M MOpaIHE J0OPOOUTH U (U3MUKOT M MEHTAIHOr 31paBiba’. C
THM Y BE3H Jp’KaBa, Takohe, Tpeba 1a moapku pa3Boj oApeheHux cMjepHHIIa 3a 3alITUTY JjeTeTa
o/ MHMOpPMAIHja MM MaTepHjana KOju IITETHO Jjeyjy Ha merory mob6pobut’. Kako Gucmo,
mro je moryhe OoJbe, MpeBeHUpaTU MOTEHIMjaIHE HEraTUBHE MOCJbEAMIIE YTHIaja MEIHja Ha
pas3Boj njerera, PerymatopHa areHuuja 3a KOMYHUKauujy je, y capaamu ca YHUIIE®D-om,
OJTyYnsia Ja KOHIIMIUpPA CMjepHHUIIC 3a KiIacHU(UKAIM]y TEJIEeBU3UJCKUX caapikaja Koje Ou
KOPHCTHIIE, KaKO 3aloCiieHNMa y TEJIEBH3HMjCKHM CTaHHIIaMa, TaKo M OHMMa KOjU TPOU3BOIC
TeJNeBU3MjCKe canapikaje. Bpio BaxHa ¢yHKIMja OBOT' JOKYMEHTA Orjie[ia C€ M y TOME IITO OH
MOJKE J]a IOMOTHE U y elyKalllju POAUTEshba O MOTEHIMjalTHOj INTETHOCTU oApeheHux caapikaja
Ha pa3Boj JjeTeTa, jep Cy POAUTEJbH TH KOju Tpebajy CBOje MHjeTe aa INTUTE O]l TaKBUX
caapkaja. Ha npkaBu je nma mpemysme cBe Moryhe mjepe kKako OW 3allITUTHIA CBAKOT CBOT
"Marnor" CTaHOBHUKA, M Cy POJMTESbUM THU KOJjU NPOBOJAE HajBehw JAMO BpeMEHa ca CBOjOM
Jje1ioM U KOjU MOTY J1a KOHTPOJIUITY TaJbUHCKHU YIpaBJbad.

VY nanamme BpHjeMe MEAWjU BpIIC JTOMWHAHTAaH yTHIQ] HA JKUBOT CBAKOT IOjEIWHIIA.
Onu emMutyjy OpojHE M pa3HOJIMKE cajapikaje jep Mopajy Za 3aJ0BOJbE PA3INUUTE YKYCE CBOJUX
riaenanana. Mehy TUM pa3sHONMMKUM caipkKajuMa, ope]] 00pa3oBHUX, CHOPTCKUX U APYTHX, KOjJH
HE OCTaBJbajy HETaTHBHE IOCJbEIMIIC HA TJIEJA0lE, EMUTY]y C€ M OHHM KOjU Yy cebu caipxe

HacuJbe, MopHorpadujy ¥ KOju MOJCTUYY CTBApAHkHE U OJPKaBamkhe CTEPEOTHUIIA.

L ynan 13, YH KoHBeHuuje 0 npaBuma gjeteTa

2 ynan 17, YH KoHBeHuuje 0 npaBuMa ajeteTa

3 ynan 17, Tauka (e), YH KoHBeHuumje o npaBuma gjeteta
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Jljenia Behu auo BpeMeHa MPOBOJE y3 Pa3IMUUTE BPCTE MEIWja U y HHUMa IpOHANIa3e
cajJipKaje KOju Cy UM MPHUBJIAYHHU, KOJH UM J1a]y OJrOBOPE Ha pa3Ha MHUTama U Hepoymuile. Bpio
MaJIo Jjerie U MIIaJuX JbYAH 3Ha J]a YUYECTBYje Y MEIHMjCKOM >KHMBOTY jenHor apymrsa. OHH ce,

BehMHOM, IIPENyLITajy caapKajuMa U MPUXBATAjy Ueje KOjUMa Cy TH CaApKaju MPOKETH.
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TEJIEBU3HJA KAO YTHIIAJAH ME/IUJ

Tenerusuja je HajAOMHUHAHTHUJU MEIM] y )KUBOTY JAjeIle M MJIAJIUX U, Ka0 TaKBa, yTHYE HA

FIXOBE CTABOBE, CHCTEM BPHjEIHOCTH H BjepoBama. McTpaxuBama®

MOKa3yjy Jia Ty’Ke U denrhe
u3JIarambe TEJIEBU3MJCKUM CaJip)KajuMa JONPUHOCH (hOopMUpamy YBPIINUX M KOHBEPTEHTHUJUX
CTaBOBA W MOHAIIamka Ko Tienanana. Komuko roj a je BaxKHO KOJIMKO Jjjella BpeMeHa MPOBO/Ie
WCIIpe]] MAJIUX €KpaHa, oIl je BaKHHU]je MpeMa KOjuM cajpkajuMa ycMmjepaBajy nmaxmy. Kako
TeNeBU3Mja TPEACTaB/ba jelaH CHa)XKaH MojJeN HWIAeHTH(UKaIMje, OHA je jelaH O] H3Bopa
MIOCPEJICTBOM KOjer Jjela y4ue o JbyJICKUM OoJJHOcuMa y ApymTBYy. OHa ApacTUYHO MHUjEHa HAYMH
Ha KOju Jjera aonase A0 uHpopMmaluja, jep Jjera uMajy BpJio MaJlo UCKYCTBA M HbUXOBO 3HAHE
HHje BEJINKO, a ¥ OTPAHNYEHO je Ha Taj HAYMH IITO HEMajy JOBOJFHO aleKBaTHUX MH(popMarnja®.
Hben edekar je jour CHAKHUJU YKOJIHUKO OHA MOApPKaBa CHCTEM BPHJEAHOCTH KOjHU j€ TOMUHAHTaH
y MOPOJIUITH JIjeTeTa, IKOJIU KOjy moxala, leroBoj BpLIBAuK0j IPYIH U IMIHUPEM OKPYKEHbY.

Mehytum, MopaMo HalIOMEHYTH J1a TeJIEBH3Hja HE Jjelyje y BaKyyMy U Ja C€ HhEeH yTUIaj
pasimKkyje o ocobe m0 ocobe®. YTumaj TeneBM3mje Ha NMUYHOCT Iiejanana pasliHKyje ce, C
003UpOM Ha TO O KOjeM je MOy PHjed, KOJH j& COIMOCKOHOMCKH CTaTyC 0co0e, M3 KaKBe
MOPOJIUIIE JI0J1a3H, T€ KOJIHMKH j€ HUBO HeHOT 00pa3oBamba.

Canp:xaju KOju ce Hy/ie Ha TEJIEBU3UJU Cy Pa3HOBPCHH M Kpehy ce 07 OHUX KBAIUTETHUX
U KOPUCHMX, 0O OHMX HEKBAJUTETHUX M MOTEHIMjaJHO IITEeTHHX. Kako je WHXOB yTHIA] Ha
Pa3Boj JbYJICKE jeIMHKE BEJIMK M 3Ha4yajaH, MOCTaB/ba CE MUTAKkE HA KOJU HAYMH Ce Jjera MOTy
3alITHUTUTH YIPABO OJf THX MOTEHIMjaJHO MITETHUX W HEKBAIMTETHUX canpxaja. [locrasipa ce
MUTakE KaKo M 300T 4era je MOTPeOHO 3alITUTUTH Ajery oA oapeheHux camapikaja, Koju ce
IpoIjekyjy Kao HEMPUMjEpPEeHH, KaJa Cce OHU Pa3IMKYjy IO IMOJy, COIMOEKOHOMCKOM CTaTyCy
MOPOJIUIIA M3 KOJUX J0J1a3e, Ka0 U 10 HUBOY (PU3WYKOT, MEHTAJTHOT M TICUXUYKOT Pa3Boja, jep je
OBa pa3zinKa Beiauka Mehy mjenoMm paznumumtux y3pacta. OHa yTWye Ha HA4YMH HAa KOJH Jjera

r7Ie/1ajy U pa3yMHjeBajy OHO IITO TJe/1ajy Ha TEIeBU3H]H.

4 bepuh, U., CtyaeH, P. (2006), Cmepeomunu y medujuma u medujcKo onucMmerasarbe maaoux, 360pHUK MHCTUTYTA 3a negarowuka
UCTpaXkMBakba, beorpag, 38, 2, 456 - 471.

5 Evra, V.J. (2004), Television and child development, Lawrence Erlbaum Associates, New Jersey.

6 Evra, V.J. (2004), Television and child development. Lawrence Erlbaum Associates, New Jersey.
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Camum pohemeM nHjeTe TMOYMEe Ja CTyna y pasduduTe OJHOCE ca ocobama u
nmpeaMeTuMa 13 cBoje okojmHe. [Iporec Koju JbyICKY jeAMHKY OCHOCOOJbaBa 3a JNPYIITBECHH
KHMBOT U TIOMaxke joj y (hopMupamy JUYHOCTH je mpouec comujanusamnuje. OBaj mporec, Koju y
ce0e yKJbydyje YETHPH areHca. MOpOAMIlY, BPIIIAKe, IIKOJIYy U APYIITBEHY CpeiuHy, Ao0uja
JjemHy HOBY JIWUMEH3H]y, TIOCPEACTBOM Meauja. BakaH I1ujb aKTHBHOCTH OBHMX areHaca
colyjanu3alrje jecte JAa HOBE TeHepallMje Hayde Jla ce MOHaIajy y CKIaay ca mpuxBaheHuM
APYIITBEHUM HOpMaMa M Ja (opMupajy IMOHAIIame Koje JONPUHOCH OJpXKaBamby H
(QyHKIMOHHUCARY APYIITBA Y KOME KHBE .

Kon conmjanmzanuje je moryhe pasnukoBatd aBa mpolieca MoMohy KOjux Jjerna CTU4y

CTaBOBE, BPHJETHOCTH M oOpacie COIHjaTHOT nouHanrama’

. IIpBu je mpomec Oupexmmuoe
noodyyagarba OJl CTpaHe pOIWTEIba WM JPYrHMX areHaca conujanmmzarnuje. OBaje je
KapaKTepUCTUYHO Ja OMJIO KOjU areHc COlMjaIn3altje moka3yje, pelaTuBHO jacHO, IIITa JKeIH Ja
JMjeTe Haydyd M HETOBO IOHAIAmke HACTOjU jJa oOnukyje momohy Harpame W kasHe. Jpyru
IpoIleC Ce OJHOCH Ha yuerwe no mooeny. [lomohy mmuTHpama CTaBoBa M TIOHAINIAFka, KaKO
poauTesba, TaKo M APYIHX areHaca coljanu3anyje, aujere Hajuemhe ¢popmupa npTe JTUYHOCTH.
YcTBapu, NoHaImame OMIIO KOjer Of areHaca Colldjaiu3aldje, Koje MpeacTaBha MOJE, MOXKE
YeCTO J]a MOHHIITH Pe3yaTaT AUPEKTHOT MOIydaBamba. 10 3Ha4YH J]a ce yUeHhEe M0 MOJICTY JIelIaBa
BpJI0 Op30 W J1a ce TaKko yCBajajy AM]EIOBH WM YHTABU OOpaciiy TMOHAIIamka, 3a Pa3JIUKy O
MHCTpyMEHTaJHOT o0y4aBama. OBO je BpJIO 3HAYajaH MoJaTaK JgaHac, Kaja 3Hamo Ja Cy Jjera u
MJIaJM CBE BUILIE YCMjEPEHHM Ha CajipikKaje Koje No0Hjajy M3 pa3IMuUTHX MEAHUjCKUX H3BOPA,
HApOYMUTO TEJICBU3HjE U HHTCPHETA.

Ono mro 6m Tpebano MMaTh Ha yMy jecT€ TO Ja YTHIQJU MEIWja HHUCY YBHjEK jaCHO
BUJUBMBH jep HE Jjenyjy oaMmax, Beh Mory mMaru OJIJIOKEHO IjeNloBame, Ma je 3aTo TEIIKO
UCTPAXMBATH TOCJbEIUIE YTHIIaja ME/IMja jep je TEIIKO JI0Ka3aTH HUXOBO MOpHjeKiIo. Menuju
Jjenyjy Ha BHIIIE aclieKkara JbyCKe JTMYHOCTH: Ha 3Hame (jep ce U3 Meanja yuu), O0JIMKYjy HaIle
MUIILBEEbE, JjeNyjy Ha Hamie emonuje (jep TOKOM Tiemama ocjehamo crpax, JbyTHY, JbyOasB,
Oujec, 001, UTA.), U3a3UBajy PU3UOJIOIIKE peakiyje (jaue JIyname cpiia, BUIIN KPBHU NPUTHCAK,

UT/1.), BPILIC YTHIIA] U HA TIOHAIIAbE.

7 PorT, H. (1994), OcHosu coyujanHe ncuxonozuje, 3aBoa 3a ybeHWKe 1 HacTaBHa cpeacTsa, beorpaa.

8 BaHaypa, A. (1990), Ynora npoueca yuera y mogeny passoja IMYHocTK, Y: poyec coyujanusayuje Koo djeye, 3aBog 3a yLbeHnKe 1 HacTaBHa
cpepncTsa, beorpaga,
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KAKO TEYE PA3BOJ IJETETA H KOJE CY lbEI'OBE
CIHEIIH®OHYHOCTH

[Tpomec conmjanuzanuje Ko JbyJICKE JeIMHKE TTOYUHE HBEHUM POhemeM U CI000IHO ce
Moxe pehu na Tpaje nujenu )KuBoT. Pa3nuke cy camo y HAaUMHMMa Ha KOje Jjela, KaCHU]e MIIaan
U OJIpaciyl JbYAM, YCIIOCTaBJbajy KOHTAKTE, T€ KOJMUKO KPUTUYKU U 00a3pHBO MPUCTYIA]y H
NpuUxBaTajy uHpoOpMalrje Koje Joja3e U3 clojballkbe cpeaune. Pa3Boj njerera on pohema 110
oJIpaciior y3pacTa mpoiasu kpo3 oapehenu Opoj pasBojHux ¢aza, anum u kKpusa. Ha ca3najHm
pa3Boj JbYJCKE jeIWMHKE, Y OBOM panmy, TiemahemMo Kpo3 jeaHy O] HajIO3HATHjU Pa3BOJHUX
TeopHja, a TO je Teopuja casHajHor pas3Boja JKana Ilujaxkea. Ilpema oBOM TeopeTrnyapy, Hail
Ca3HajHM pa3BoOj MpOJIA3W KpO3 4YETHPH CTajujymMa ¥ 3a CBAaKM OJf OBHMX CTaJaujyma
KapaKTEepHUCTHYHA je U crenuduyHa ca3HajHa opranu3aija. [lopea cazHajHOT pa3Boja, Beoma je
B)KHO HArJIACUTH U MOPAJIHH, J€p TEICBU3H|CKU CaIPKajH MOJJeTHAKO YTUUY U Ha HErOB TOK,

Ka0 U Ha TOK IICUXHYKOT Pa3Boja.

01 POBERA 10 APYTE I'O/TUHE

[IpBu cTanujyMm mpeacTaBiba MEPUO Pa3Boja KOjU MOUYMEE pol)erbeM U Tpaje OKO JBHje
roauHe. Y TOM MEPHOAY Ce TeK KOHCTPYHUIITY eJIEMEHTapHH BHJIOBH PEATHOCTH M OH MPEACTaBIba
TIEpHOJT U3y3eTHOT MEHTaNHOT pa3Boja’. '0BOp ce Ha OBOM CTAIHjyMy TeK MOUHE-E Pa3BUjaTH U
HErOBa I0jaBa JOBOJM /O 3HA4YajHUX IMPOMjEHA, KaKO y pa3BOjy MHTEIMICHIMjE, TaKO U Ha
apexTHBHOM IIaHy. Ha oBOM cTanujymy ce jaBibajy U NMpPBH OOJMIM MHTEIUTEHIHUjE, Koja ce
Ha3WBa TpAKTHYHA MHTEJIUTEHIHMja. TOKOM OBOr TepHOJa 3alouYdibe KOHCTPYKIHja
eJIEMEHTAPHUX BUI0BA PEATHOCTH U JIjE€TETOB CBHUJET j€ CKYI CIHMKA KOj€ Y jeZIHOM MOMEHTY, JO0K
aKiuja Tpaje, MoCcToje, a UMM HheroBa akTUBHOCT IIPECTaHe, OHE ce Ty0e, HecTajy. 3aTo ce y OBOM
TOKyMEHTy HeheMo OaBHTH OBHUM Jj€YHjOM Y3pacToM, jep 3a Hera MeIHuju CyOjeKTUBHO W HE

T0CTOje Kao Heka IocebHa 1ijeHa, y CBHjeTy Koju ra okpyxyje'’. OBjje je OUTHO U HarmacuTu

9 Mujaxe, XK., UHxengep, b. (1996), MHMenekmyanHu pazsoj demema, 3aBog, 3a ybeHnKe 1 HacTaBHa cpeacTsa, beorpaga,

10 Kopah, H. (1992), BusyeaHu meduju u casHajHu pa3eoj 0emema, 3aBog, 3a yi6eHMKe 1 HacTaBHa cpeacTsa, beorpag,
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Jla ce y KpyroBuMa JbeKkapa, rejujarapa, He MmojpikaBa ujeja Ja ce IujeTe OBOT y3pacTa yOIIITe
M3JIaKE TIIeIalby TEICBU3H]E jep je ITeTa MHOTO Beha 0J1 KOPHCTH.

OJ1 IPYTE J10 CEJIME I'O/JHHE

Jpyru cTanujyMm Tpaje o Ipyre 10 ceaMe TOAUHE U TO j€ MePUOoJ KaJa IUjeTe MOYHLE 1a
pjemaBa mpoGiieMe Ha OCHOBY CTBapama IpEJCTaBa, a HE JAUPEKTHUM JjeroBameM. Ha oBom
CTaaujyMy UMaMmo IOYETaK pa3Boja je3uka, cuMO0oja, Ma caMMM THM M MHUIUbEHA, alld, UCTO
TaKo, NHUjeTe HeMa CIIOCOOHOCT JIOTMUKOT MHIIJbEHA. 3axBajbyjyhu TOBOpY AHMjETe IOCTaje
CIOCOOHO Jla TIpenpHryYaBa CBOj€ aKTUBHOCTH, ajdl HHUjE€ Yy CTamy Jla CXBAaTH OJIHOC Y3pOKa U
NOCJbEANIIE, OJHOCHO Ja TMpeIBUIM TOCJBEAUIly Ha OCHOBY HeHOr y3poka. OHO mo0uja
MOTyhHOCT Aa ca Apyruma JAWjeld ¥ CBOja pa3MHUIbama, IITO MPECTaBJba MOYETaK IMpoleca
conujanu3anuje. I Ha MPEeTXOaHOM CTaaujyMy IWjeTe YCIIOCTaBJba WHTEPIEPCOHAHE OJIHOCE,
ali caMO Ha HMBOY MMHTAIMje, KaKO OHE MOTOPHUYKE, TaKO U OHE TOBOpPHE (3BYKOBH H TIPBE
pujeun). Ha oBoMm cramujymy pa3Boja AMjeTe ce y CBOM pacyhuBamy ocliama HCKJbYYHBO Ha
omnaxame U pacyhyje caMo Ha OCHOBY HajUCTAaKHYTH]Er aCIIeKTa Y BHIHOM I0JbY, @ HE Ha OCHOBY
nHpopMalja Koje moyiaze W3 IMjesor Mmojka. 10 3HAauM Ja HEeroBa WM HeHa mpocyada
HCKJbYYHMBO 3aBUCH O]l OHOTA INTO j€ JWjeTe OMa3wiIo Kao HajAOMHHAHTHHje. JoIl jeaHa BpJIo
Ba)XHAa KapaKTEpUCTHKA OBOI CTagdjyMa jecTeé W eroleHTPUYHOCT, Koja ce orieaa y
HeMOTryYhHOCTH JjeTeTa Jja oma)ka MCKYCTBa APYTUX, Tj. TEUIKO MY je Jla C€ CTaBU y IOJI0XKaj
npyre ocobe kako OM CHTyalHjy KOjy ImocMarpa carjeaalio u3 meHe nepernektuse. LlenTpanmja,
Kao HapeaHa KapaKTepUCTHKAa OBOT CTajujyma, ToJpa3yMHjeBa CKJIOHOCT JjeTeTa Ja ce
ycMjepaBa Ha caMmMoO jelaH acmekt mpobiema y oxapeheHom TpeHyTtky. Kama je pujed o
aeKTUBHOM JHjeNy JHUYHOCTH U y HEeMy J0Ja3d A0 MPOMjeHa, y OJHOCY Ha MPEeTXOTHH
cragujyM. /ljena y oBom y3pacty 100ujajy mpBe CUMIIATHj€ U aHTUTIATH]j€, Pa3BH]jajy MOIITOBAKE
nmpemMa ocobama M3 HBUXOBOT OKPYKEHa U IjeJIOKynaH aQeKTUBHH KUBOT UM je OpTraHU30BaHU]U
HEr0 Ha TPETXOAHOM cTamujymy. Ha oBoM cTaawjymy TMOHaIame JjeTeTa YCIOBJHEHO je
HOpMaMa Koje TIOCTaBJbajy OAPACHIH, a KOje OHU He JIoBoje y nmutame. OBo 3Ha4M 1a he gjemna y
OBOM y3pacTy HeuHje MOoHallame odpas3naraTu U3 yria mpaBuia Koja cy IoCTaBJbeHa, a 6e3 1a y
MUTake JTOBOJE MPUMjEHHBOCT WIM MOPATHOCT THX MpaBmiia. MoXeMo 1a 3akJby4nMoO Ja Ha

OBOM CTaJIjyMy Jjjelia MOYNbY /1a YCIIOCTaBJba]y KOMYHHUKAIM]Y ca JbyAUMa Y OKOJIMHHA MTOMONY
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rOBOpa, pa3Mjemyjy MCKYCTBa, MpENpuvaBajy U npeaBuhajy Aajbe akiuje, ald UCKJbYYUBO W3

CBOT yriia u 6e3 MoryhHoCTH Jja youe y3pOK U IPETIOCTaBe MOCIHEANILY.

o1 CEAME /10 IBAHAECTE I'O/JUHE

Tpehu cragujym pasBoja Mouume OKO CeAME TOAMHE M Tpaje 0 IBAHAECTE TOJUHE
KHMBOTa Jjerera. [ TaBHA KapaKTepUCTHKAa OBOT CTaJAMjyMa jecTe Aa Ajelia MMajy IMpelcTaBe O
o0jeKTMMa KOJjU HMX OKPYXYy]jy W jaorahajuMa Koju ce€ JellaBajy OKO MHX, MOTy Ja HX
MoauUKy]y, TpaHCHOPMHUIILY U J]a pa3yMH]y Mmpoliec Tpanchopmalyje, Kao ¥ Ha4WH Ha KOJHU Cy
OHHU caMM KOHCTpyucaHu. Ha oBoM cTanujymy ajena cy y MOryhHOCTH Jja pa3yMH]jy HHBEP3U]y U
PEIUIPONUTET, Ja TMOBEXY Yy3poK u mocikeaumy. Camga cy pgjema y cramy Ja 00jexTe
kinacudukyjy y rpyne, na oapehyjy kpurepujym kinacudukamuje. Ha oBoM cramujymy pasBoja
TMjeTe je y cTamy Ja capal)yje jep BHIe HHje €rOICHTPUYHO, OJHOCHO y CTamky j€ Ja pasyMuje
no3uijy apyre ocobe. OciobahameM Ol €roneHTpu3Ma 3amovuibe IMpolec o0pa3oBama
normykor munbemall. Kana je ahexkTUBHM 11MO NTMYHOCTH y TUTAamby, HA OBOM CTaiHjyMy Ce
jaBsba ocjehame nmpaBegHocTH. OHO j€ HAPOUUTO BAKHO Mel)y ApyroBUMa, ajl UCTO TAKO Jijeryje
W Ha OJHOC M3Mehy poauTespba W Jjere, Kao W Ajele W APYyrux oApaciux. 3a mjery mutaher
y3pacTa je, yMjecTo MpaBeIHOCTH, KapaKTePUCTHYHA TTOCIYITHOCT, OAHOCHO 32 HHUX j€ IPaBEaHO
OHO IITO je HapeAMo WM MPOIHUca0 HEKO oX oapaciux. Mmaha mjena mpedepupajy crpoxuje
Ka3He, JIOK ce KOJI Jjerle Koja ce Hajla3e Ha CTalujyMy KOHKPETHUX OIepaiuja jaBjba Hleja O
TUCTpUOYTUBHO] mpaBeaHocTd. OHM cMaTpajy Ja ce BeIMYMHA Ka3He Tpeda OJpeauTH CXOJHO

HaMjepy MMOYMHHUOIIA.

O ABAHAECTE /IO LIIECHAECTE I'OJUHE

YerBpTH CcTaaMjyM Tpaje OJ JBaHAeCTe [0 IlIeCHaecTe TOAMHE W uMa cibenehe
KapaKTepUCTHUKE. CIMOCOOHOCT pa3/iBajarba peaJHOr U Moryher, CHocoOHOCT MOCTaBJbamba
MPETIOCTaBKM M HW3BOhema 3akibydyaka, oJBajambe (opMe O] caapxaja M CHOCOOHOCT

koMOnHOBama. CIoCOOHOCT paszBajamka peaqHor o Moryher mojapasyMmujeBa Ja aloJIeClCHTH

u 3eyesuh, U. (2010), AKmusHoO y4erbe u He208 ymuyaj Ha Memakoz2HUYUjy u 06pa3osHo nocmuzHyhe, AOKTOPCKa AucepTaumja oabparbeHa
20.03.2010. Ha ®Punosodpckom dakyntety YHuBep3uTeTa y barbanyum.
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CcXBaTajy oJHOC m3Mel)y OHOra IITO je CTBapHO W OHOTa INTO je Moryhe, a OHM Cy TO Yy
MOTYhHOCTH jep je 3a BUX PEATHOCT CaMO CIIelUjaliaH Ccy4daj, OJJHOCHO caMo jeIHO O MOTyhux
CTama. XUIMOTETHYKO-IEAYKTHBHO MHUIBEHE MOApa3yMujeBa Ja je ocoba y cTamy Ja Oapara
XHUIIOTE€3aMa, J1a TOCTaBJba XUIIOTE€3€ O PEATHOCTH, Ja M3BOAU JIOTUYKE MOCIbEAMIIE M3 TUX
XUIOTE3a, TE J1a ToCMaTpa PeaTHOCT, KaKo OM OTKpHJa Ja JIM j€ OHO IITO j€ MPETIIOCTaBHIa Kao
MocJbeuIly y Cckiany ca peanHomthy. OcoOe Ha OBOM CTaaujyMy Mambe TMaXmhe MOKIamajy
KOHKPETHUM O0jeKTHMa U TOJaliMa, jep Cy BHUIIE 3a0KyIJbeHU (OPMOM, OAHOCHO Hjejama,
XHUIIOTe3aMa. AJIOJIECIICHTH Cy CIOCOOHU J1a CBAaKM Ca/pikKaj TPETUpajy XxunoreTuukd. Ha oBom
CTaAWjyMy JAOJa3W JO KBaJUTAaTUBHOT CKOKa jep aJOJECIEHTH TI0CTajy CIOCOOHU a
YCIIOCTaBJba]y JOTHYKE Be3e u3Mel)y IBUje WIIA BUIIIE 110jaBa, ¥ TAaKO lbUXOBO MHUIILBEHE TTOCTAje
arnicTpakTHO. Miazia oco0a je y OBOM y3pacTy CIocoOHa Ja KOMOHWHYje UJigje U MPETIOCTaBKE U
7la TO KOMOMHOBAMWE BPIIM HA jeJaH CHCTEMaTU4aH HaYMH. ¥ OBOM KOMOMHOBAmY a0J€CLHEHTH
Cy y MoryhHOCTH J1a CTBapajy cBe Moryhe komOMHaIMje y OKBUPY oapeheHor ckymna ereMeHara.
KomOunaropuka moapasyMujeBa mocTojame CUCTEMA eJIeMEHaTa.

Kao mTo cMo pekiu, 3a CBakHM Of] CTaJujyMa Ca3zHajHOT pa3Boja KapaKTEpPUCTUYHA je U
cneun(puyHa cazHajHa opraHuzanuja. OBo je BPJO 3HAYajHO 3a HAII Paj jep OHJAa MOXKEMO Ja
3aKJbYYHMMO J1a, YKOJIHMKO j€ MpeJCcTaBa O CBUJETY Y TOKY HaIIEeT pa3Boja ojpeheHa TOMHUHAHTHIM
HHUBOOM Ca3HajHOT (YHKIMOHHWCAKka, OJHOCHO CTaJMjyMOM Ha KOjeM Ce HaIlll pa3Boj HaJla3,

OHJIa TO BaXXH U 32 HAUMH Ha KOjH JJOKHBJHABAMO TEJIECBU3H]Y KAO BU3YECITHU MEJIH].

MOPA/IHH PA3BOJ JJETETA

Kako ce 0Baj JOKyMEHT paau y CBpXY 3allTUTE Jjjele OJ] caapkaja KOoju MOry na oyay
IITETHH 110 HbUXOB Pa3Boj, YIIOPEIHO ca Ca3HajHUM pa3BojeM O0aBuheMo ce U MUTameM MOPATHOT
pasBoja jep je W MOpajHHU pa3BOj MOJ BEIUKUM YTHIAjeM areHaca colujanuzaiuje. MopaiaHu
pa3Boj oco0e MOXKE ce€ OMUCcaTH KpO3 TPH CTaiujyma: MPBHU, KOjU Tpaje OJ YETBPTE 10 JECEeTe
TOJUHE; IPYTH, KOJU TPaje OJ JeceTe 0 TPUHAECTe; U TpehH, KOju MOUNhE ca TPHHAECT TONHA.

VY mepuonay o 4eTBPTE 10 JECEeTe TOAMHE J[jeUrji MOPATHU Pa3BOj Mpoja3u Kpo3 JBHUjE
noadaze. Y Toky npBe nojadaze MopamHOT pa3Boja Jjela cMaTrpajy Ja MOCJheAUIle MOHAIlamba
onpehyjy na m je moHamame Omino a00po i Huje. To 3HaUM Aa je 3a HUX, HIP. CIy4ajHO

npoivjeBame Kade Koje OcCTaB/ba BENUKY (QUIEKy JIOIIMje IIOHAIIalke, HEro HaMjepHO
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npoJivjeBame kKade koje octaBiba Mamwy ¢uieky. Y oBOj moadasn MOPATHOT pa3Boja MOPATHOCT
onpehyje ayTopuTeT uMje 3aXTjeBe Jjera cayiajy a1a 0u n3bjeria Ka3Hy win 100una Harpagy. Y
TOKY Jpyre mojadase Ijera MOPAIHOCT IMOHAIlama MPOIjelkYjy KpOo3 COINCTBEHE moTpede u
IIUJbEBE, alld Cy CBJECHHU Jla U JIPYTU JbYAH MMajy cBoje mHTepece. OBaje Beh yBubajy 3Hauaj
MPaBETHOCTH U y3ajaMHOCTH.

VY npyroj dasu mjena mokaszyjy Opury 3a 1o00poOHUT HajapakuX, MOBjEPEHE, JTOJATHOCT U
3axBanHocT. OHU pasymujy na nobap omHoc u3mel)y nBuje ocobe moxe na Oyae BaXHHUJU O
MOjeIMHAYHUX MHTEepeca. Y OBOM INEPHOAY OHU MOYMIbY J1a CXBaTajy Jla ce MpaBWiia U 3aKOHH
OJIHOCE Ha CBE JbYyJIC M Ha IHMjeIH APYIITBEHU CHCTEM, T€ Jla ce OHa Tpebajy momToBaTH, 0e3
003upa Ha MOTHB TTOHAIIAKka, U J1a j¢ TTOHAIIake MOTPEITHO YKOJIMKO C€ HapyIllaBajy Ta IMpaBuiIa
WJTH TIPOTIHCH.

Tpeha ¢da3a najuemthe mounme ca 13 roguna, amm Koa HEKHMX ocoba MOXe U KacHHje.
Ocobe uMju je pa3Boj MOPATHOCTH JOCTHTa0 OBaj HMBO MOpajaHO Mpocyhyjy y ckiamy ca
ariCTPaKTHUM TIPUHIMITAMA, TIPU TOME pas3nuKyjyhu mMopamHocT u 3akoH. OHE Cy y cTamy Ja
NPEero3Hajy Kaja ce ’BbUXOBH MOPAJIHM NMPUHIIMIIK CYKOOJbaBajy U Ja U3BpIIE U300p y CKIany ca
CBOJUM CHCTEMOM BpHjeHOCTH. Ha 0BOM HHBOY MOpaJIHOT pa3Boja 3a 0c00€ MOCTOje MPOIUCH U
3aKOHHW, aJd C€ OHM MOTY W TPEKPIIUTH, YKOJIUKO HHUCY y CKJIaay ca YHUBEP3aJTHUM
MPUHITAIIAMA, jep 32 BUX YHUBEP3AIHH MPUHITAIINA UMajy MPEIHOCT. 3a BUX 3aKOHU Tpebajy na
3alITUTE JhyJCKa MpaBa U cJI000/e, a He J1a X orpann4anajy. [loHamame Koje MITEeTH 3ajeTHULH
je Jiolie, yaKk ¥ OHJa KaJia je y ckiiaay ca 3akoHoM. Ocobe Ha OBOM HUBOY MOPAJIHOT pa3Boja Cy y
CTamy Jla pa3yMHu]y Ja APYTH HE JWjelie HUXOBE HJeje W BPH]EAHOCTH W TOIITY]y MpPaBO HaA
MOCTOjarke APYTHX HHeja. AKO MaJo 0oJbe carjieaMo KapaKTepHUCTHUKE OBE TMOCihedme (ase,
MOKEMO J1a C€ 3alUTaMo. KOJHMKO ocola ce, 3aKcTa, Hala3u Ha OBOM HHUBOY MOPAJIHOT pa3Boja,

T€ IJje CBe MOT'y J1a Oyay y3poL 3acToja y HallleM MOPAJIHOM Pa3Bojy.

PA3BOJ IIOJIHUX YJIOT'A

VYTHuaj Meauja Ha pa3Boj MHIAUBHIYE j€, y JaHAIlkbE BpUjeMe, BeoMa 3HavajaH 1a, Imopes
TOra IITO YyTHYY Ha HEH Ca3HajHU U MOPAJHH Pa3BOj, OHM MMajy oapeheHy yimory u y pa3Bojy
nmoHuX yiora. HoBuju cazHajHO—pa3BOjHU MPUCTYIH, Kaja 00jalImaBajy MOJHU Pa3Boj, TOBOPE

0 TOjMOBHMMA IIOJIHE IIeMe M TOJHOT CIIEHApHja, TZje ce MOJ MOJHOM IIEMOM MOApa3yMHjeBa
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Ca3HajHa CTPYKTypa KoOja ce ymoTpeOsbaBa 3a OpraHU3alMjy IoJaTaka KOju C€ OJIHOCE Ha
COTICTBEHH MOJI. Tako mjera, BpJIO paHo, CTBapajy meMe 3a "mjedaka” u 3a "mjeBojuniry”. OHe ce
y IOYETKY CTBapajy TaKo MITO Ce Ajel Oupajy urpadke 3a Jjedake u 3a JjeBOjUHIle, Ta OHA BPIIO
Op30 mounmy Aa mpedepupajy Urpadyke Koje OAroBapajy HHUXOBOM MONY. 3aTUM ce Oupajy
onpehene 6oje omjehe, ka0 U OHa KOja je UCKJPYYMBO TOKEJbHA J1a CE€ BUJIM HA Jj€4YaKy WJIH Ha
njeBojuuitd. OBo cBe ynyhyje nujete na Behy nmaxxmy npuaaje uHbopmanrjama Koje oAroBapajy
IErOBOM IOJTY M Ja CaMOCTaTHO peryiuiie moHamame. OBO ce Jajbe MPEHOCH M Ha HHXOBO
3aKJbyYMBaE, HIP. J1a j€ IUjeTe KOje HOCH AYXKY KOCY CHUTYPHO [[jeBOjUHIIA, jep je Taj OOJIMK
dbpusype kapakrepucThuaH 3a xeHe. [lonHM crieHapwo moapa3ymujeBa Mo3HAT HU3 jgorahaja,
KOjH Ce THITMYHO TTOBE3Yjy CaMo ca jeTHIM TI0IoM 2,

I'ope momenyte monHe nmeme omoryhasajy gjenu na cBe nHpopMalrje Koje uM Joja3e u3
CpeAMHe, a Be3aHe Cy 3a HBUXOB I10JI, IPUKYIJbajy U TIOBE3Yjy Yy MOJIHU CLieHapuo. YIpaBo 300T
BUX J[jella UMajy Ty KapakTEepUCTHKY Ja 0oJbe mamTe U na ce 6osbe mpucjehajy nadopmanuja
KOj€ Cy BE€3aHE 3a HBUXOB I0JI, HETO OHHMX JAPYrHX, OAHOCHO MH(pOpMaIMja Koje Cy y CKIaay ca
BUXOBUM ITIOJHUM IHIEMamMa.

VY Tabenu 6poj 1 Hanmaszu ce TabenmapHU MPHUKA3 OJHOCA CA3HAJHOT M MOPAIHOT pa3Boja

Tjere.

Tabena 6poj 1.
OO0HOC caszHajHoZ u MOPATHOZ PA360ja no y3pacmuma

Y3PACTH OIIHC KAPAKTEPHCTHKA

pa3Boj TOBOPA;

Pa3BOj MPaKTUYHE HHTEIUTEHIIN]E;

J[JETETOB CBUJET j€ CKYII CIIMKa KOj€ 3a Iera MocToje JOK Tpaje aKTUBHOCT,

Jjera Ha CBUJET TJIeajy caMo U3 CBOje TIEPCIEKTUBE;

- 3aKJbY4yjy CaMO Ha OCHOBY JHjejia OHOTa IITO CYy BHAjeH (32 IBHX
HajIOMUHAHTHH]ET);

- CKJIOHU CY UMUTHpAY,

- Tyhe moHamame Mpoljermyjy Ha OCHOBY MOCIJEAMIIEC KOJY j€ OCTaBHUIIO;

- TOHAIAjy ce MpeMa 3aXTjeBUMa ayTOPUTETA jep JKeJle 1a u30jerHy Ka3Hy;

- CTHYY IIPBE CUMIIATH]E ¥ aHTHUIIATH]E;

- nmjera uMajy mpeacTaBe 0 00jeKTHUMa KOjU UX OKPYKY]y U gorahajuma Koju ce
NIEIIaBajy OKO HUX;

12 Vasta, R., Haith, M.M., Miller, S.A. (1998), Djecja psihologija, Naklada Slap, Zagreb.
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- Mory ja MoauduKyjy U TpanchopMuiny gorahaje, 1a ux npenpuyaBajy Ha
pa3IMunTe HAUYMHE U ]a Pa3yMH]y Mpoliec Tpanchopmaluje, Kao ¥ HauuH Ha
KOjU Cy OHM CaMH KOHCTPYHCaHH;

- Jjera MOTy Jia TIOBEXY Y3POK M TOCIbE/IHILY;

- jaBJba ce ocjehame paBeTHOCTH;

- Jljeria MOPaJTHOCT MOHAIIakha MPOIljeY]y KPo3 COICTBEHE MOTPede 1 IUIbEBE,
QI Cy CBjECHHU J]a M IPYTH JbYAH UMajy CBOje HHTEpECE;

- Ijeria OpuHY 3a 0co0€ KOje Cy MM Jipare, 3a lbHXOBY JI0OPOOUT;

- cMarpajy Ja ce mpaBuiia U 3aKOHU Tpedajy MOIITOBATH;

- Jjera uMajy pa3BHjeHO JIOTHYKO MUIILJbEHE;

- MMajy cmocoOHOCT pa3Bajama peaaHor o1 Moryher;

- MUIIJBEHE TIOCTAje aliCTPaKTHO;

- BOJIE /1a EKCIIEpUMEHTHUILY, 1a pOopMHUpajy HEKe CBOje TEOpHje U Ja UX ce
YBPCTO JPKE;

- CTIOCOOHU CY Jia TIOCTaBJha]y MPETIIOCTABKE U Ja U3BOJIE 3aKJbyUKe;

- BHIIE UX 3aHUMa (OpMa, HETO KOHKPETHU CapKaju;

- CBJECHHU CY J1a TTOCTO]j€ 3aKOHH, aJIi J1a OHU MOTY JIa C€ KpIIIe YKOJIHKO je
JbYJICKU JKUBOT Y MUTAbY,

- TIOYWIbY JIa CXBaTajy Ja IPYTd HE MOPajy Jia Ajelie BUXOBO MUILIJbEHE;
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KAKO U 3ALIITO ITIEJJAMO TEJIEBU3HJY

Axo ce Ha TEeNeBU3Mjy TJe/Ia Kao Ha peajlaH KOHTEKCT, OHJa Ce OHA y3MMa 3a 030MJBHO.
OHnu ry1e1a011, KOjU Ha TEJICBU3H]Y TJIeN1a]y Kao Ha U3BOP KOPUCHUX MH(POpMAIIHja KOje UM MOTY
nomohu 1a pujerie pa3nuuute npodiaeMe, J0KUBIbABAJy je K0 HEIITO PealHO U MOAJIOKHUJU Cy
HeHOM yTuNajy™>. OBaj KOHIENT OMakeHe PEalHOCTH jeé MHOTO CIIOKEHHjH HETro LITO Ce YMHHL
Iotep** je roBopro 0 3Hauajy WaeHTH(UKAIM]e ca JTUKOBHMA Ca TeIEBU3MjCKHX ekpaHa. OHH
TJIeIa0IM KOJH BUJIE BEIUK CTENEH CIMYHOCTU M3Mel)y TUKOBa KOjU ce MpUKa3yjy Ha TEICBU3H]U
U JbYIH, TOXKHUBJbaja U Jorahaja u3 peasHor kuBoTa, ocjehajy OJIUCKOCT ca TUM JIMKOBUMA M OHH
32 BUX MOTY Ja MPEICTaBJbajy YaK M OHO IITO Cy 3a Apyre HHXOBH IMPHjaTeSbH Y peallHOM
x’uBOTy. OBakBe 0co0e Cy, HapaBHO, MOJIOKHH]E YTUIIA]y TeyneBu3uje. HeBjepoBaran mopact
Opoja emHucHja KOje HOCE Ha3WB "pUjaIUTH IIOY' TIOCTaB/ha MHTEPECAHTHO MHUTAmkE, KOoje ce
OJTHOCH Ha MPETXOJHO PEUeHO: J1a JIH IJIeJa0Lu CMaTpajy Ja ce 0code, Koje YUeCTBY]Y y TaKBUM
eMHcrjama, MOHAIla)y OHAaKO Kako OM ce TMoHamane y pealmHoM >XuBoTy? Jla nu oHH
MPETIOCTaBJbajy Ja Cy IOHallama, Koja MOTY Ja BHJE y €MHCHjaMa TOT THIIA, €KCTpPEeMHa
noHamama? [lomyaapHOCT OBUX €MHCHja, Ka0 M BEJHMKa YKJbYUEHOCT Tiiefaiana y akTHBHOCTH
y4eCHHKa THX €MHUCH]ja, YKa3yjy Ha TO Jia TJIeIa0li 3a1uCTa, Y BEJIUKOj] MjepH, CMaTpajy Aa je OHO

15 yarnamasajy na Tenesusuja u puam

IITO BHJIE HA TeNleBU3Uju peasHo. Kabu n YukceHT™MUXamu
OCTaBJbaJy MHOrO jauu edekar Ha riefaole, HEero IUTaMIIaHW MEAMjH, jep je MepLemniuja
KOHTEKCTa Ha TEJICBU3HJU MHOTO CJIMYHH]a )KHBOTY.
Aytopu Komcrok n Illapep!® cmarpajy na mocroje Tpu pasiora 360r Kojux Jbymu TIeaajy
TEJIEBU3H]Y:
— MW30jeraBame:. 1a 6MCMO ce pelakCUpald U Y>KUBAJIH, IPOMHUjEHUIIN PACIOIOXKEHe, /1a
O6ucMo mobjeriu o1 MPUTUCKA U CMABUIIM CTpPeC, Kao U Ja OMCMO yTPOIIMIN BpUjEME,
oxgrocHo na 6ucmo "TIOBJEIJIA O/" u "TIOBJEI'JIA V*;

— CamoeBaJjyanmja: 1a 6ucMo ce TOpeIniIi ca OHMMa KOje TIeaamo;

— IloTrpara 3a undopmanmjama: 1a BUANMO KaKo TEJIEBU3Mja TpETUpa oapehene teme.

13 Evra, V.J. (2004), Television and child development, Lawrence Erlbaum Associates, New Jersey.
14 Evra, V.J. (2004), Television and child development, Lawrence Erlbaum Associates, New Jersey.
15 Evra, V.J. (2004), Television and child development, Lawrence Erlbaum Associates, New Jersey.

16 Evra, V.J. (2004), Television and child development, Lawrence Erlbaum Associates, New Jersey.
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I'nmename TeneBu3uje Moke Aa Oyle WHCTPYMEHTATHO M PUTYyaHO. MHCTpYMEHTAIHO
rielalkbe UMa 3a Wb MPUKYILUbakhe nHpopmarja. OBrje je TeneBu3rja u3Bop uHboOMpanuja u
OBaKBO TJIEJIaFb€ j€ CEJEKTUBHO M ca CBpXOM. PuTyanHo riemame, ca Apyre CTpaHe, BHUIIIE
NpeJCTaB/ba HABUKY, (DPEKBEHTHHjE jeé M HECEJIEKTHBHO. TeleBu3Wja ce riefa aa Oucmo ce
omycTuiv, na Om HaMm mpomwio Bpujeme. Koma oBe BpcTe riemama Mame ce mnpedepupajy
cnienu(UIHA TPOTPaMH, JIOK je KOJ WHCTPYMEHTAIHOT IJIe[jamkha MOTIYHO CYNPOTHA CUTYaIlja.
OBxje ce TeneBHM3Mja MHOTO Mame€ IJe[a, ajld je TO IJIeJame YCMjepeHO Ha crernuduuHe
cazpikaje, ¢ 003UpoOM Ha HHTEpPECOBambe rieaanana (Crnopr, My3uka, GuiMm...).

HcrpaknBama HauMHA Ha KoOje Ajemna rienajy u pasymujy TB mporpame 3amouena cy
KaCHHX III€3JECETHX TOArHA Mpouior Bujeka. CBe HETje 10 CpeIUHE 0CaMJIeCeTHX, 3a AjeIly ce
CcMaTpajio Ja cy, YIJIaBHOM, IAaCMBHU NMPHUMAOLM YTHCaKa, yMja MaXkmka je YBPCTO BoleHa M
KOHTpOJIMCaHa Op3UM pe30BHMa, HHTCH3UBHUM PUTMOM, CLIEHaMa ca J0cTa mokpera u 6oja. He
MOXe ce, 3aucra, mopehm na Oap MU0 HECyMIHMBE MONM TelIeBH3Hj€ IOYMBAa YIPABO Ha
MoOryhHOCTHMa NIpUBJIaueHha U 3apKaBarba MaKbE.

Hemro xkacHMja nctpaxuBama, Mel)yTum, ykasyjy Ha TO Ja Cy HAUMHH Ha KOj€ C€ MaKmba
JjereTa TPUBJIAYM W 3ajpXaBa JIPYKYUjU HEro IUTO Cc€ TO y MOYETKY cmarpajio. Hbuxosu
pe3yiaTaTH MOoKa3yjy Ja IUjeTe mporpaM “‘Hajriena”’ MPBEHCTBEHO — ymuMa. ok je TerneBu3op
YKJbYY€H, JHMjeTe Cce MOKe OaBUTH pa3HUM JAPYIMM AaKTHBHOCTHMa (MIpame, 4YHTambe,
pas3roBop...), M YUM 4Yyje HEKU O] 3BYYHUX CHrHana (“IHMHII’, My3UKY HJIM TJ1ac HEKe 0co0e)
KOjU HajaBJby]y HEMY 3aHUMJBbUB U pa3yMJbUB CaApKaj, OHO ycMjepaBa rories ka ekpany. OH he
TaMO M OCTAaTH CBE JOK Tpaje TakaB (pa3yMJbUB M 3aHMMJBbUB) cajpikaj. tberosa maxma he ce
Ty’Ke 3a7piKaTh y3 Op>KM puUTaM, MOKpETe, PE30BE U CJI., ajlk caMo JI0 ojapeleHe rpaHuIie Koja je
onpehena, mpuje cBera, pazymspuBolthy. Kan To mro riema npecrane aa My Oyzae pa3yMIbHBO,
nujere he ce BpaTUTH CBOjOj MPETXOAHO] aKTUBOCTH U HAIYCTUTH IIIeAame TeneBusuje. [laxma
ca KOJOM JHjeTe TpaTh NporpaM HHUje IMAacHMBHA W ayToMaTCKa peakidja, ycMmjepaBaHa H
KOHTPOJINCAHA HCKJbYYHMBO CIIOJbAIIEbUM UYWHUOIIMMA, Beh CBjecHa aKTHBHOCT Koja je
IIPBEHCTBEHO y CIIY)XOM pazymujeBama. Tako MOXeMo Ja KaxeMo Ja oJ HajMmiahux y3pacta
IJIeIa0IM MIpaTe He CaMo OHO IITO UM j€ 3aHMMJbKBO, Beh OHO IITO MM je pa3yMJbuBO. MelyTum,
KaJa je pujed O pa3yMHjeBamy, MOjaBJby]y CE€ BEIIMKE pasiiike, HE caMo u3Mehy mjere u

oJpaciux, Hero u Mehy camom fjerom.
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Hauwun u cTeneH yTuiiaja TelneBU3Hje HA IUjET€ 3aBUCH MHOTO OJI TOTa KaKO OHO TyMadH
OHO IIITO TJIeJa, OTHOCHO Kako pasymuje. PasymujeBame oHOra ImTo ce Tiiea 3aBUCH O MHOTHX
¢akTopa: TPEHYTHHUX WIM TPAJjHUX HHTEPECOBAHA, EMOIMOHAIHOT CTamba, MHTEICKTYAIHUX
cioco6HocTH U y3pacta. Cynehu mo Hanmazuma OpojHUX MCTpPaKMBamba, y3pacT je OHAaj O OBUX

(hakTOpa KOju CTBapa HajBHIIE pa3iiuka Mehy mjemom.
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YTHIIAJ ME/THJA HA CASHAIBE /IJETETA

VY mocibenme BpUjeMe Jjera ce cBe panuje cycpehy ca BU3yeTHUM MeIujuMa, HaKo HEKH
MeaujaTpyu cMaTpajy Ja IujeTe He Tpeba u3jaraTH TIedamy TEJICBU3Mje MpUje APyre TOJUHE
(ansept, Wicon, 2008). IToctoje 6pojue cTyaujel’ koje ykasyjy Ha HeraTuBaH yTuIaj Meauja
Ha TIOHAINIAFE Jjelle MPEANIKOJICKOT y3pacTa Koje IMOCTaje HACHIHHUje yCIHujel MpeTjepaHor
M3JIaramka HaCWJIHUM CaJIpKajuMa Ha TelleBu3uju. Pe3ynraru mokasyjy aa cy ajerna, Koja cy oumna
IyroTpajHO W3J1araHa TIJelamy TeJIeBU3Mje, HAKOH yIuca y IIKOJYy HMaja mpobiema y
noHammamwy (HaCHJIHO Cy C€ TMOHAIAIXA MpeMa BPIIbhAlUMa), UMajia HIKU IIKOJICKU YCIjex,
nepuuuT naxme u mpodaeme ca cnaBambeM. OHO HITO MpeacTaBiba jour Behu npodiem jecte u To
TO Cy JAjera, Koja uMmajy AehUIUT MaxXmke, Ajela Koja HUCY Y CTamy Jia ce JYyXKe 3aap)Ke Ha
onpeheHo] aKTUBHOCTH, Beh MX CTaTHO MHjeHajy, Ia UM POJAMTEJHH J03BOJHABAjY Ja TieAajy
TEJIEBU3H]Y KOJIMKO T'OJ] )KeJIe jep WX jeAMHO Ha Taj Ha4YMH ymupe. Jlpyra HeraTuBHa MOCIJbEANIA
IYrOoTpajHOT TJeName TeJeBU3Hje, O CTpaHEe Jjere MPEANIKOICKOT y3pacTa, jecTe TO IITO Ta
Jjera BpJIO Majo BpEeMEHa MPOBOJE Ca CBOJUM poauTesbuma. [nemajyhu TeneBusujy mjerna ce
ycMjepaBajy Ha caap)kaje KOju c€ TNpHKazyjy H, BpJIO MajJl0 WJIM TOTOBO HHKAaKo, HE
KOMYHHIIMPAjy ca poauTesbuma. OBO yTHUE Ha HUXOB OJHOC Ca POJUTEIbUMA KOjH 11OCTaje BPIIO

MIOBpIIAH.

IAKEb A

AK1ija 1 jaku 3By4HH €(DEeKTH MpHUBJIade Maxmby Ajere y3pacTta 10 6 roanHa, 3a pa3ifuKy
0]l Mjajiora KOjU OBOM Y3pacTy HHCY WMHTepecaHTHHU. [locToju gocra cTBapu Koje MpHUBIave
CENICKTUBHY MaXXihy Maje U Jjele MPEALIKOJICKOT y3pacTa: )EeHCKHU JIMK, 0co0e y aKIHjH, Jjerna,
TyTKe, aHUMallKje, Kao | TIIEC, MjeBamkbe U CBUPamke, Te HEOOWYHU TJIACOBU U PA3INYUTH 3BYYHU
epextu. [laxma y OBUM mepuoimMa pa3Boja Ce CMamyje U HECTaje YUM OBHU HHTEPECAHTHH

KaJIpOBU HECTaHY, Ka0 M TOKOM CEKBEHIIM Kaja ce BOAM Aujaior nu3mehy aBuje wim Buiie ocooa,

v Calvert, S.L., Wilson, B.J. (2008), The Handbook of Children, Media, and Development, Blackwell, West Sussex.
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Ka/ia je aKTUBHOCT JINKOBA CBEJIEHAa HA MHHUMYM, Te y TlepHoanMa Hapanuje. Mcrpaxupama’® cy

NOKa3aja Jia pe30BH, 3yMOBH M NEPUOAN Kaaa Kamepa Ipesa3y MPeKo MpeaMeTa Uild PaTH HeKU
npenMet, mosehasajy maxmwy KO Jjelle MPeIIKOICKOT y3pacTa, alld He TOJIUKO e(hUKACHO Kao
HEKU 3BYYHH €(DeKTH.
YcMmjepaBame moryiena Ha oxapeheHy cTBap Koje Tpaje ayxke on 15 cexkyHau, Koja
yKJbY4yje H Apyre KOTHUTHBHE ITpOIlece, TPEICTaBIba 3apkKaBame naxme. /oK cy ajena mama
OBaj mepuoa Tpaje kpahe, a ca pa3BojeM HUXOBOI KOTHUTHBHOI cucTeMma moBehaBa ce U HeHO
tpajame. CTyauje nokasyjy® na je mamy M jjelly NpeAmIKONCKOT y3pacTa, y NepHOAMMa
3aap)kaBarba MaXbe Ha calpikajuMa KOje UM HYIU TEJNEBU3HMja, MHOTO TEXKE OJBPATHTU O THX
cagpXKaja WIM TOPEMETUTH Y TJeJamy HEro y MepuoauMa Kaaa UM HaXmby HE IpHUBJIaye
caJpkaju ca TeneBusmje, Beh ce OaBe HEKMM JpyruM akTUBHOCTHMMa. OBa TpajHa MaXKmba ce
nosehaBa ca ofjpacTameM.
[Topen jakux 3BYyKOBa, 3yMOBa, pe30Ba M OCTaJUX TOpe TMOMEHYTHX edekara Koju
MpUBJIAYe MAXKBY JjETETa, MOCTOje jOII HEKU KOjU HUCY 3a 3aHEeMapHBambhe:
— 3ByuyHM e(eKTH NpeACTaB/bajy CUTHAJ KOjU MPUBJIAUU MAXIbY JjeTeTa U yCMjepaBajy
Ha TeJIEeBU3H]y Ha K0jOj Ce, HAKOH TOT 3BYKa, EMUTY]y CaJIpXaju KOju WHAYe, CaMHu Off
cebe, HE OM TPUBYKIM HEroBy naxmy. HakoH oxapeheHor BpemeHna Taj 3By4HH
CHUTHAJI 3a JTUjeTe Mpe/ICTaBIba 3HAK J1a U3a mera ciaujenu onpehenu caapxkaj. Ha oBaj
HAuMH Jjena y4e Aa 3BydHe e(ekTe KOPHUCTE Kao BOAWYE 32 HHHXOBY CEJICKTHBHY
HaXbY,

— CxBarame KOHTEKCTa, Takohe, Boau 110 nmoBehama naxme kof ajene. To 3Haun aa he
Jjeunjy Maxmy MpHje Aa NPUBYKY CaapiKaju Koje OHM MOTY Ja pa3yMHjy, HETO HEKH
TEXHU U allCTPAKTHUJU CaTPKajH;

— Canpxaju KOju c€ TOHaBJbajy, Takole, MpuBIave NaXHy Jjere, jep HHUXOBO

pasyMujeBame TUX MPe3eHTaIja pacTe ca OpojeM BUXOBUX IIOHABIbAA;

— Ilporpamu koju qujere cTaBjbajy y HHTEPAKTHBAH OJHOC ca TelieBU3HUjoM noBehaBajy

nporecynpame nHPOpMaIlnja, jep je KOTHUTUBHO aHTa)KOBame J[jeTeTa Behe YKOIHKO

je oHo akTtuBHO. Ha mpumjep, BepOasHO MM HEeBepOATHO WMHUTATHBHO TOHAIIAMhE,

18 Calvert i sar. (1982); Schmitt i sar. (1999); Smith, Anderson, Fischer (1985), prema: Calvert, S.L., Wilson, B.J. (2008), The Handbook of
Children, Media, and Development, Blackwell, West Sussex.

19 Richards, Turner (2001); Lorch (1994), prema: Calvert, S.L., Wilson, B.J. (2008), The Handbook of Children, Media, and Development,
Blackwell, West Sussex.
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yVKa3WBamke W BOKalIM3allja TOKOM TJelama CEMHCHje, BE3aHH Cy 3a IOpacT
pazyMujeBama,;

— Ono mTo, Takohe, moehaBa maxkmky KOJ Jjele jecTe TIJeAame TeleBU3Uje Y3
poauTesbe W TO 3aTo INTO poauTesbH omoryhaBajy ajerery, y3 momoh cBOjUX
o0jammemha OHOT'a ITO ce TIena, 1a 00Jbe CXBaTe CaapikKaj.

[Topen oBux (¢akropa koju yTu4y Ha moBehame Mmaxkme KOJ Jjere, Kaaa je pujed o npahemy
caJprkaja Ha TEJEBU3H]H, TIOCTOJE M CUTYaIM]je KaJa ce BhUXO0Ba MaKkha CMamyje, OJTHOCHO Kajaa
TeJeBU3Mja yTUYE HA TO Ja JUjeTe HEe MOXKE JIOBOJHHO JOOPO J1a ce KOHIICHTpPHIIE Ha oapeheHy
aKTUBHOCT, KOja HHUje Be3aHa 3a Iielame TelneBusuje. To cy cuTyanmje Kaua jajerna Oopase y
MPOCTOPHJU Y KOjO] OJpaciu Tieaajy oapeheHu mporpam, U y TOj NMPOCTOPHUJU CE HUTPajy.
Ucrpaxuama®® cy mokasana ja Taja urpa Kox jjere kpahe Tpaje, 1a je Mame CI0XKEeHa U Ja UM
je maxma HecTaOMIHMja, HMAaKO IpOorpaM KOjU C€ EMUTyje Ha TeJeBU3WjU HHUje 3a HHX
WHTEpEeCaHTaH M HE MpHUBIAYM MM Naxmy. OBy cuTyaluja ayTOpH Ha3WBajy "TeneBU3Uja y

MOJJIO3H .

rosorp

TeneBusnja Moxe nma Oyae KOpPHCHA 3a JJETETOB TOBOPHO—jE€3MYKH Pa3BOj, YKOIHKO CE€
UCIPAaBHO KOPHUCTH, aJld MCTO Tako MoOXe Ja OyJe W MOTeHLHWjalHo mreTHa. Jljena cy Beoma
aKTUBHHM TJIEJa0OLHU TEJIEBU3M]jE U 3a HHX TEJIEBU3U]ja MPEJICTaBIba jeIHY BEIUKY MYJITUCCH30PHY
CIIMKOBHUITY, KOja je TIoKpeTHa. McTpaknBama Mmoka3yjy /1a ToBOp KOjU j€ YCMjepeH Ha JAHjeTe, y
oJpeheHnM TEeIeBU3H]CKUM calip)kajuma, oborahyje meros rosop. [Iporpam koju nujere riaexa, a
KOju OM MO3MTHMBHO YTHIIA0 HA pa3BOj roBopa, Tpeba ma Oyae caapikajeM NMPUMjEPEH y3pacTy
ajerera, Ja Mpy’a KOPUCHE U jacHe MH(popMaluje, y jeAHOCTAaBHUM M KPAaTKUM peYeHHLlaMa U
CIIOPHUjUM TOBOPOM, Kako OW JHjere MOIJIO MOTIYHO Ja pa3yMuje NpeHeceHe HHpopmaryje.
YKOMUMKO AujeTe TyKe TJiea TEJIeBU30p, HEroBe Je3WYKE CIMOCOOHOCTH IMOTEHIIUjaIHO MOTY
outu crnabuje, jep cy pedeHurle kpahe, Mame CIOXEHE, PJEUYHHK j€ CHpPOMAIIHHjH, a

KOMYHHUKATHBHE CIIOCOOHOCTH J[jeTeTa JIOMUIHjE.

20 Anderson i Pempek (2005), prema: Calvert, S.L., Wilson, B.J. (2008), The Handbook of Children, Media, and Development, Blackwell, West
Sussex.
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Cwmarpa ce aa npeTjepaHo Tiefame TEICBU3H]je 0Iy3UMa JjEeTETy BpUjeMe 32 HHTEPAKIIH]y
ca ApyruMa, BpUIkHAlMMa WM OpacinMa, Kao M MPUJIMKY Ja KPO3 CONCTBEHO MCKYCTBO Y4H O
CBHjeTy KOjU T'a OKpY)Kyje. Taj HeraTUBHHM yTHUIIaj c€ MOTEHIMjaHO oBehaBa yKOIMKO capxaju
Ha TEJEBU3MjH HHUCY pa3BOjHO MpHiIaroheHu y3pacTy AjeTera, Te YKOJIUKO IHjeTe Y HhHUMa He
CXBaTa Ca/Ipxkaj.

Pomuressn xoju ocraBibajy TEIEBH30p Ja paad caTWMa, Yak M Kaja ra HUKO He IJIefa,
MOTY HAIITeTUTH pa3Bojy ToBopa cBoje Ajene. HajHOBHje UCTpakuBame MOKA3ajo je Ja Jjena,
aJli ¥ 0/Ipaciiv, 3HaTHO Mame FOBOPE KaJ1a j€ yIaJbeH TeIeBU30p. 3aTOo ce MpEenopyydyje 1a IujeTe

MaKCHUMAaJTHO MPOBOJIM OKO jeJIaH JI0 J[Ba caTa BpeMeHa y3 caJpiKaje ca TelIeBU3Hje.

HMHATALTNIA

Kana je pujeu o umuTanmju Heunjer moHaIama, ajemna yspacta ox 12, 15 u 18 mjecernu
KUBU MOJIe]I IMHTHPAjy U HaKOH 24 yaca 0] leroBe akTUBHOCTH, JIOK Cy CaMo JIjelia y3pacta o
18 mjeceru y cramy J1a IMUTHPAjy MOZEIN KOjU Cy BUJjelld Ha TEJICBU3UjU U HaKOH 24 yaca, au
Ta WMHTAIMja HUJe YIOpeauBa, MO ACTa/buMa, Ca WMHUTAIMjOM >KUBOT MOjeEJa. Y OMIITEHO,
MMHTAIMja aKTUBHOCTH BHNEHHMX Ha TEJICBU3HW]H HHUjEe JOMHHAHTHa Koj mjerie mumahoj om 3
roJuHE, Maja Moke Ja Oyze MojACTakHyTa O] CTpaHe 3BYy4HHX edekara Koju ce jaBibajy IpHje
aKIyje U KOju MpHUBIIadye Naxmwy ajerera. [logcrakHyTn 3By4HUM eeKTHMa, YaK U Jjera y3pacra
on 12 mjecenn y cTamy Cy Ja UMHTHPA]y MOJEN ca TEJIEBU3HjE, Jep UM Taj KapaKTEPUCTHIHH
3BYK IIPUBYYE MAXKbY.

Muiaha njena u jera npeaniKoICKor y3pacTa UMajy MoTpedy Ja caapikaje Mpe3eHTOBaHe
Ha TENEBU3UJU TJIENajy W 1O HEKOJIHKO IyTa, jep je CXBaTame KOHTEKCTa TEeJIEeBHU3Hje BeoMa
3aXTjeBHO, Ma je MoTpeObHO oapeheHu caaprkaj moryienaTy BUIIE IMyTa Kako OW ce MPUXBAaTHO U
pasymuo. McTpakuBaun cMatpajy Ja cy HEAOCTaTaK COLMjaJIHe MHTepakmuje u3Mel)y gjerera u
capkaja Koju ce MPEe3eHTY]y Ha TEeNEeBU3HjH, HEMPEIBUINBOCT U HEMOTYNHOCT KOHTPOJIE, HEKU

O]l Y3pOUYHHKA HErOBOT TEeXET pa3yMHjeBamba y OBOM y3pacTy.
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KPHTEPHJYMH 3A ITPOLIJEHY TOTEHIIHJATHO HETATHBHOT
YTHI[AJA CAJIPKAJA MEJIHJA HA PA3BOJ IJETETA

BPCTE HACH/IHUX OBJ/INKA IIOHAIIIAFbA

Kama roBopuMo 0 HacHsby W HACHJTHUM OOJIMITMMA TTOHAIIaka TOTPEOHO j& HAIOMEHYTH
Ja ce y IUTEepaTypu MOke Hauhu Ha pa3juvuTe IMOJjesie BPCTa HAaCHIba, OJ] KOjUX jeHa TilacH.
(hU3UYKO, ICHXUYKO, BEpOATHO, COLMJATHO M CEKCYATHO HACHJIbE.

@U3NUKO HACUJBE MOJApa3syMHjeBa CKYN pa3IMUUTHUX OOJMKAa IMOHAIIalka KOjUMa ce
yrpoxaBa THjel0 WiIM UMOBHHA oxapehenor mnmma. Ilcuxuuko Hacwibe NpEACTaBiba CKYI
HACWJIHMX OOJIMKa IMOHAlIama, y OKBUPY KOJHX JIMIE KOje BPIIM HACHJBE HE YCIOCTaB/ba HH
BepOaTHM HU (M3UYKU KOHTAKT, Beh Bpiu cibenehe paamwe: yxoau, ynyhyjy npujerehe mormnene,
no3uBa Ha TenedoH U He KOMyHULUPa, UTA. BepOanHo Hacuibe moapa3yMujeBa HaCHIIHE O0JIHMKe
NOHAIllakha Y KOjUMa HEKO KOPUCTH pHUjed na Ou moBpujenno Heuwja ocjehama (pyrame,
HCMH]jaBambe, IcoBame, UTi.). ColrjaHo HACHIbE Ce JelaBa Kajaa ce oapehena ocoba uiaum ocode
WCKJbYUY]y W3 TPYIMHUX aKTMBHOCTH, OroBapajy M u30jeraBa JApyXkema ca bHMa, Te Kaaa ce
apyre oco0e HaroBapajy Jla ce ca TOM 0coOOM WM ca TMM ocobama He japyxe. CeKkcyalHo
HacWJb€ MpPEJCTaBJba HACUIHM YMH KaJa ce OCOOM, MUMO HEHE BOJbE, IOIHPY]Y HHTUMHH
TTJEJIOBM THjela, YIyhyjy prjeuu ca CeKCyallHOM KOHOTAIIM]OM, TTOKa3yjy CIIMKe Harux ocoba y
HeaJIeKBaTHUM I103aMa WM Kajia ce ocoda Tjepa Ha CEeKCyallHU OIHOC.

CBe oBe BpcTe HacHJba MOTY Jia Oyay MpHUKa3sUBaHE HA TEJICBU3HMjHU M HA Ta] HAYHMH, OHIIO
Ja cy IMPOMOBHMCAaHE Kao aJCKBaTHU W TOXEJbHU OOJMIM TOHAIlaka MM OCIOpaBaHE H
Ka)XHhaBaHe Kao HeaJeKBaTHU OOJMIM IMOHAlIama. M3marame jgjene clieHama Hacuiba 3a HHUX
MOJXE Jia TMpENCTaB/ha BPCTY INMCUXWYKOT HACWIBA, j€p CE HE BPIIM aTak Ha HHUXOBa THjela
TUPEKTHO, HEe Bpujeha uxX ce, HUTH MOHMKABA, alld X C€ CTaBJba Y CUTYalM]y ca KOjOM CaMH
Tpeba na ce uzbope, a 3a To HeMajy Kananurera. OBaj JOKYMEHT MMa 3a LUJb Ja OJTOBOPHE Y
TEJIEBU3UJCKUM CTaHWIIaMa M POJUTEIbE €IyKyje, Kako OM Ha mTo epuKacHUju U 00JbM HAYMH

3AIITUTHIN JjeIly O MOTCHIIN]THO TETHUX YTHUIA)ja.

HITA JE HACHJBE Y ME/TUJUMA?
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Hacuipe koje ce mpukasyje y MearjuMa je BeoMa TelIKo JAeuHUCATH U MJEPUTH, Ta je,
caMHM THM, ¥ BeOMa TEIIKO Pa3TydyuTH Ha KOJU HAYMH aICKBATHO MPOCYAUTH KOJH CaApXKajH CY
noJ00HM 3a Tename Uy KojeM yspacty. Ayrop [lopy ['epbuep cmatpa na je Hacuibe 0OJIUMK
ynotpebe pu3nuke cuiie, ca opyxjeM uiu 0e3 \mera, Koja je yecMjepeHa MpoTUB ce0e Wil MPOTHB
Apyrora, a IMa 3a MOCJbEANILy pamaBame Wik cMpT. OBaj ayTop cMarpa Jia Cy U CIieHEe HACUIba,
KOje ce IMpUKa3yjy y aHHMUpPaHUM (UIMOBHMMA, Takohe clieHe Koje je Moryhe omoHamaTH, 0K
ayropu Ilaker m ne I'm3 cmarpajy na je Hacuibe y aHUMHpaHUM (UIMOBHMA IMOTPEOHO
UCKJbYYUTH U3 OBOT KOHTEKCTa, jep CE OHO MPE/CTaB/ba Ka0 KOMUYHO U HEPEATUCTUYHO. [lopu
I'epOHep je y cBOjUM HCTpakuBamuUMa JO0OMO TMOAATAaK Ja CE y TEJIEBU3U]CKUM IPOrpaMuma,
3aIpaBo, 10jaBJbyje€ MHOTO BHILIEC HACKJbA HETO IIITO I'a Y CTBAPHOM CBHjETY 3aUCTa UMa. Y BE3U C
OBUM, OH je HMCTaKao jenHy 3aHMMJbMBY (M BeoMa 3a0pumaBajyhy) xumoresy: rienajyhm cse
BHIIIC HACHJhA HA TEJICBU3H]H, JUJETE CE€ TIOCTEIICHO HAaBUKaBa Ha TO Jia j€ CBHJET OMACHO MjeCTO
y KojeM cy Jbynu OecriomohHM M TAje UMM je moTpeOHa 3amTuTa HeKor jader. Mcrto Tako, oH
cMarpa Ja IITO BUIIE JbYH TJIeAajy TEIEeBU3Hjy TO ce BHIIEe 0oje "cTBapHOI" HBOTA, OJHOCHO
Moryher Hacuiba y CTBapHOM >KMBOTY. 3acTpainyjyhe je W 3aMHCIUTH y KakBOM he oOIuKy
JPYIITBa TAaKBO AHjeTe, Kaj ojpacTe, OUTH CpeMHO fa kuBu2l, Uak U pe3y/iTaTd HCTPaKUBAH-A
ca JjeroM yKasyjy Ha TO Ja jjera Nepiunupajy a je JaHac MHOTO BHUIIIE HACUJba OKO FbHX, HETO
y BpUjeMe oJpacTama BbUXOBUX poauTesba. Moryhe je na je cuTyanuja qaHac, Kaja je y nuTamby
KOJIMYMHA HacuJba, Topa Hero npuje 30 unu 40 roauna, anu je ucto Tako Moryhe na jajera aaHac
nMajy MOTYhHOCT Ja, TyTeM TeJIeBU3Hje U APYTUX MEIHja, BPJIO OpP30 ca3Hajy O HACHJbY, KaKo y

HbUXO0BOJ OKOJIMHH, TaKO U ILIKpE, IITO, HAPAaBHO, CTBapa CIUKY Jia je HachJba CBE BHIIIE.

KAKO HACH/BE IIPUKA3AHO HA TEJIEBU3HJH MOXE JA YTHYE HA
HHOHALIUIARE JJJETETA?

[Mocwenmwux 50 roarHa HAYYHHUIIM UCTPAXY)]y Ja JU M KOJUKO H3JT0KEHOCT HACHIIHUM
CIieHaMa, TTyTeM Me/rja, U3a3uBa I0jaBy HACHJITHUX OOJIMKa MOHAIlama KO Jjele U MIIaIuX, ’

pe3yiTaTH CTpyYhaKke aujesie y IBUje TpyIie:

21 Kopah, H., 3euesuh, W., bajpaktapesuh, J. (2009), Ymuyaj menesusuje Ha djeuy u masoreemHuKe, PerynatopHa areHumja 3a KOMyHu1Kaumje,
Capajeso.
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1. oHe xOju cMaTpajy Ja je u3arame Ajere U MIIaIuX HACHIIHUM CIleHaMa IITEeTHO, jep KOJI

BUX W3a3MBa HACUJIHE OOJIMKE MTOHAIIAmkA,

2. W Jpyre, KOju cMaTpajy Ja 3a TO HE IOCTOje HAy4HHU JIOKa3W, ajld Jla ce TIIeHameM

HAaCHJIHUX CIICHa Ha TEJCBH3HUjH BPIIM JECEH3UTU3AllMja Ha HACHJbE, OJTHOCHO Jla 0cole

KOj€ BWINE TJieAajy HACWIHE CIICHE Ha TEJICBU3MjH MMAajy BHUIIM TIpar TOJICpaHIHje Ha

Hacube??, TIpeMa THM ayToOpMMa, MEXaHHM3aM JIjeioBama TEEBH3HjCKOr HACHIbA je,

IpHje CBera, Takas J1a MOCTENEHO JOBOJIU A0 PABHOAYIIHOCTH U MACHBHOT OJIHOCA ITpeMa

HacCWJby y CBaKOJHEBHOM JXMBOTY. Kax je pujeuy o mjeru, oBO UMa U JOAATHE pasjiore:

mTo je mujere miahe, OHO Texe MmpaBW paznuky Mely MojequHUM BpcTama Iporpama.

Taxo he, permo, paTHy CIieHy y WHG)OPMATHBHOM MPOTpPaMy IOCMATpPaTH Make-BHIIE

UCTO Ka0 U CIMYHY CIIEHY y HeKoM ¢wmiMy. [Ipyro, u jomr BakHHUje, OHO Ha Taj HAUYUH

MIOCTETICHO Y4H Jia je TeNeBU3MjCKO HacHJbe caMo “KoOajaru”  Ja je, 4ak ¥ OHJa Kaj ce

3ancTa noraha HEKOM Apyrom, OHO 3a mera Oe3omacHo. JlujeTe HM3JI0KEHO BEITUKHM

KOJIMYMHAMa HaCHJba, MPHKA3aHOT Ha TEJCBH3WjH, II0CTaje, MaJl0 IIOMayo, CBE

PaBHOAYIIHU]U TOjeIUHALl KOJET C€ CTBAPHO HACHUJbE Y CBAKOJHEBHOM XHBOTY CBE Mambe

trye. TakaB mojenuHar] he cBe lakime AOMYyIMITAaTH Na JbYOU OKO Hera Oydy KpTBe

HACHJba, a U caMoO he Jlakmie mocTaTH HeroBa XpTBa. OBakO HaydYeHa PaBHOIYITHOCT

npeMa HacuJby, IaKiie, IIMPOM OTBapa Bpara HOBOM HACHUJBY.

Besa n3mely Hacusba Ha MeHMjUMa U HACHJba y MOHAILIAKY Jjele Ae(UHUTHBHO TOCTOjH,
caMo ce TIOCTaBJba MUTAKE HA KOJU HAYMH C€ HACHIIHM OOJIMIIM MOHAIIamka pa3BUjajy U ca KOjoM
CBpPXOM. JeOHa Tpyla ayTopa cMaTpa Jia Jjena, rieaajyhu ciieHe Hacuiba, pa3Brjajy 'KOTHUTHBHE
ckpurnte”, moMohy KOjuX WMHUTHPAJy aKIikje, KOje M3BOJe HUXOBH OMUJHCHH JYHAIld IIPTaHUX
WIM HEeKUX Apyrux (uiamoBa. BpemeHoM, Jjeria Te CKpHUIITE WHTEpHAIM3Y]y (IpUXBaTajy Kao
oOpaciie oHaIama) 1 y oJroBapajyhum curyamujama ux npumjemyjy. To ce, HapaBHO, JemiaBa
y cuTyandjama Kaaa ce pjemaBa oapeheHu mpoOsiem, ma ce Hach/be KOPUCTH Kao aJeKBaTaH
Ha4YWH MOHaIama. /[pyeu cmatpajy aa cy ¢usnonomku ehekTH TH KOjU M3a3UBajy arpeCHBHO
MOHAIIAkEe KOJ Jijele U MIIAJMX, jep MPUIMKOM Tje/lamha HAaCHIIHUX CIIeHa J10J1a3u 10 yOp3aHor
pana cpua, yop3aHor nucama, nmopehaBa ce KpBHM HMPUTHCAK M TO CBE MPEIUCIIOHHPA Jjery U
MJajie Ja C€ arpeCHBHO TOHANIA]y. Ipehu cmaTpajy na je BpJIO 3HA4YajHO HA KOJU HAYHMH CE

MEIWjU OJHOCE TIpeMa Hacuiby. YecTo ce y puiMoBHUMa MOXE BHJj€TH KaKO TJIaBHU jyHAIM HA

22 http://www.media-awareness.ca/english/issues/violence/effects media violence.cfm
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arpecMBaH HA4YMH pjeliaBajy mpoOjeme, Jo0ja3e 0 OHOra INTO UM je€ MOTPEOHO W HHUXOBO
MOHAIIamke HUKO HE caHKIMoHUIIe, Beh ux ce Harpahyje. OBo maje mpumjep njenu ¥ MiIaauMa

714, IO UCTOM MPHUHIIUITY, TIOCTYIAj]y Y PEaTHOM KUBOTY.

KAKO JJJELIA H MJIA/IH /O’KHB/bABAJY HACH/BE HA TEJIEBU3HJH

OHO WITO je Ba)XHO 3a HANIOMEHYTH, MPHUje HEro ITO ce mnpehe Ha OMHMCHBAmkE CIICHA
HacWJba KOj€ TMOTEHIHMjaTHO MOTY Jla OCTaBe MOCJhEAMIIE Ha TJeAaolle, JeCTe jeaHa BakKHA
pasnuka u3Mmely njene m oapacnux, Kajxa je JIOKMBJbaBambe Hacuiba y nuTamy. Kama nmjena
IperpuyaBajy ClieHe HaCHJba, HAKOH LITO WX OJIJIe/ajy, OHA UX He omucyjy Beh rosope o Tome
Kako cy ce ocjehanmu. To 3Haum na gjera o clieHaMa HacuJba TOBOPE HAa €MOIMOHAITHOM HUBOY.
3aTo je moTpeOHO Na ce Mpeay3My CBe Mjepe, Kako OMCMO MX 3aIITUTUIN O] MPEKOM]EpHOT
"KOH3yMHpama" HACUITHUX CIICHA.

[Iponjena npukasuBama HACHJba 3aBUCH OJI YKYITHOT KOHTEKCTa M OJ HAUWHA yMETama
mpencTaBa y ykynHy nonyay. OBfje Tpeba y3eTu y 003up U M0jeIMHAYHO MPUKA3UBAKhE HACHIba
Yy B/beTOBOM OOJIMKY U MHTCH3UTETY. AKIIMOHU (PWIIM, HIIP., CATPKU BENMTHOM CIIEHE HAaCcHJba KOje
y 030MJbHOM KOHTEKCTY MOTY Jia Oyay mpoOsiaemMaTHdHe 300T CBOJHX MOCJHEINIIA, ATH KOj€ MOTY
na Oyay TpeKMHyTe XYMOPHUCTHYHHM YMETIMMa WM HATHHCHMa, Ma Ja yMame HeraTuBaH
edekar Ha rienaone. Hacuibe mpuka3aHo Ha TENEBU3UjU CE€ HE JIOKHMBJhaBa €MOTHMBHO U HE
OCTaBJba MOCIHEINIIC Ha TIIEJA0Ie YKOJIMKO: HHjE CTaBJbEHO Y peallaH KOHTEKCT; YKOIUKO jeaHa
ClIeHa HAaCHJba Tpaje Ayro (Tako IITO Ce CHUMa CaMo U3 jJeHOT yIila U TUHAMHUKa Ce He CTBapa ca
MHOIIITBOM MambUX KaJpoBa), Ma ce TJIeNAONH JUCTAHIIUPA]y Ol Hbe; TC YKOJIUKO CE MPHIUKOM
CHHMama ynoTpujedu Texnuka Slow motion, Tako za clieHa Hacusba IpepacTa y KOMEIu]y.

Hacuibe nmpuka3zano Ha TelneBHU3WjH, KOj€ TTOTSHIIMjaTHO MOXE /1a OCTaBH MOCJhEAUIE Ha
Jjery v Milazie Kao TIIeaole, jecTe:

1. Hacume koje je npuxazano y peanrnom konmexcmy — OBaKBe CIICHE Hacusba Cy BeoMma
TEIIKE 3a IMOCMAaTpame jep cy ONMCKe INIeAaolMa U KO HBUX MOTY Jla U3a30BY I0jaBY
pas3nMuUTUX acorujanuja (OMI0 Ja Cy W OHH caMH OWJIM JKPTBE HACH/bA y CIMYHUM
CUTyalujama, WiH Jia jeé HeKO ’ruMa OJTM3aK UMao TaKBO MCKYCTBO, OMJIO J1a je CpelIuHa y
KOjOj Ce HacHJbE JIelIaBa Ha TEJICBU3MjH, CPEIMHA Yy KOjO] OHH YXHBE WM HhOj CIUYHA).

Jjeua koja cy miaha oxn 14 rognHa, yKOJMKO e HACHJbE HE MPUKA3yje Y PEaTUCTUIHOM
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KOHTEKCTy, TIpOHajla3e HayMHA Ja ce OJ Hera AucTaHiupajy. OBO je KapaKTepHUCTHKa
KOja TIPOM3WIIa3u U3 BUXOBE HEMOTYNHOCTH J1a c€ 0JIBOj€ O]l KOHKPETHOT, OJJHOCHO Ja
pa3yMujy anctpakTHe caapxkaje. Jljena koja cy miaha ox 14 roguna mory na pasymujy u
pasMUILIBajy cCaMO O OHMM Ca/Ip)KajuMa KOjU Cy KOHKPETHHU U KOjU Cy OMITU MO HUXOBOT
UCKyCTBa. 3aTO CIEHE y KOjuUMa C€ HacWibe TpHUKazyje Yy pEaTHOM KOHTEKCTY, Y
OpUTHHATY, HAKOH KOJUX mMamo ocjehaj kao 1a cMO OWJIM MO HHUX, HUCY aJIeKBaTHE 3a
Jjery Kao riaenaoiie.

[IpukazuBame MOCHEANIIA HACHUIba HA PEATUCTHYAH HAYHMH, JUPEKTHUM CHHUMAabEM
XKpTaBa M OKOJIMHE Y KOjOj e HacuJbe JAechiio (YKOJIMKO je ¥ OKOJIMHA pa3opeHa), J0BOIU
ryiesiaona y mojioxkaj J1a 3aMHIIJba KaKo j€ TEKJIO HacHJbe, Kao U Ja ce moucrosjehyje ca
xpTtBama. OBO je HapOUYUTO MPOOIEMATHUHO 3a IVIEJA0Ie KOJU KUBE HA TOM IMOAPYY]Y.
Kana je pujeu o uaeHTHGUKAIMjK AjeTeTa ca )KPTBOM HacHUJba, HAPOUHUTO CY TEUIKE CLIEHE
y KOjUMa Cy Jjera >KpTBe HachJba U CIICHE y KOjUMa C€ HACHJhE OJMTPAIO y Kyhu uiam
OOJTHUIIM, MjeCTHMA KOja 3a JAHjeTe Mpe/CTaBibajy 0e30jeHa MjecTa, MjecTa Tje Cy OHU
samruhenn. CreHe Hacuiba MoOry Ja Oyny y3Hemupyjyhe 3a gjeny yKOJIHMKO Cy y BuMma
KPTBE Jjjera HUXOBOI y3pacTa, WJIM HMajy OWJIO IITa CIMYHO ca JjeTeTOM KOje TO
HaCHJbE TJIeAa. 3aTO je HEONMXOJHO Ja Ce MPWIMKOM KOHCTpyHCama WH(POpPMaTHBHE
eMHUCHje 00paTH MaKmka Ha caapkaje Koju MHGOPMHIINY O MPUPOJHUM KaTacTpodama,
paroBuMa, Hecpehama, Te pa3IMYUTUM BpcTaMa HaCHJba KOj€ Cy Ce JIECHIIa Y OKPYKEHY,
a ca KOjuM JHjeTe-Tiefjanal Moxe Ja ce TOMCTOBH]ETH.

Hacuwe koje ce demamno onucyje unu, kpo3 paziuvumu 0Opoj Kaoposda, 0emds/bHO
npuxaszyje — OBakaB BHJ TpHKa3MBamkba HacWiba TpeJACTaBjba Jgo0ap Mojaen 3a
NOHaBJbamke. Pajnma, Koja ce JeTajbHO OMNUINE WM BHU3YEIHO NPEACTAaBH, MOXKE Ce
YTOJIMKO JIAKIIE€ OINMOHAIIATH YKOJMKO je JIOTMYKM CTPYKTypHCaHa, Kao M ako je
KOXEPEHTHO M XPOHOJIOMKK wucrpuyaHa. OHa ce TeXe MOXE OIOHAIIATH aKo je
KOMIUIEKCHA MJIM HEJIOTMYHA W aKO CAJIP)KU Pa3lIMuMTe BpEMEHCKe HUBoe. To 3Hauu J1a,
VKOJIMKO C€ HACWJIHA DPaliiba MPUKAKE PEAUTHCTUYHHU]E U XPOHOJOIIKH, IMPEICTaBba
JUPEKTHY TIOHyAy 3a omoHamame. OBaj HayMH TpeACTaB/bamba HAcUJba e
npobyeMaTHyaH 3a Mjajie KOjU Ce Haja3e y Mepuojly paHe U Cpearmhe aaoJIeCICHIIN]e, jep
UM Jaje Moryhe Mojiesie 3a MmoHallame WIK pjeliaBame mpoodiema. Miaau Koju oapacTajy

Ha mpoctopuMa buX cy moceOHO CeH3WTHBHCAHM HAa HACHJbE M CBYJA OKO cebe mmajy
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MPUWINKY J1a BUJE, alld, HAXAJIOCT, U JOKUBE HACWJIHE OOJIMKE IMOHAIlamka. 3aTo je OBOj
MomyJialliju  HEONXOJHO JaBaTH INTO je Mame Moryhe mpujemiora 3a HACHIHO
MOHAIIAE.

Cuene Hacusba y KOjUMa ce ynoTpeOsbaBa OpyXkje, Kao U CLEHE y KOjUMa Ce JeTaJbHO
MpuKa3yje HauWH Kopullhema pa3IuduTHX BpPCTa OpYyXja, MOCEOHO CYy OCjeTJ/hHBE 3a
Jjery Koja oapactajy Ha moapy4djy buX, 3emsbe y K0joj JaHac cBaka 4eTBpTa MOPOAMIIA
uma opyxje y kyhu. [jema mmaha ox 12 roamna cy Bpiio pajgo3Haja M OBaKBUM
caapkajuMa Mory na Oyny MOACTAaKHyTa Jla Yy UIPU HUCKOPUCTE OpyXkje, He Kako Ou
Hekora younu, Beh kako Ou ce 3a0aBwIH, ajid ce TakBa 3a0aBa MOKE 3aBPIIUTH (PaTaTHO.
3a crapuje oa 12 roguHa OBaKBHU caJip)Kaju MOTY Ja Oyay MOJCTHIIAJHU 32 PA3MUIILJbAE
0 HEKUM JpyradvjuM HauMHUMAa HACUJTHOT MOHAIIamka ¢ ocobdama mpemMa kojuma ocjehajy
aHMMO3UTET.

Hacumwe roje je nponpaheno dooamuum 38yunum epexmuma, cneyupuunum Kaoposuma
u necumucmuyHom memamuxom — JlogaTHU 3BYYHU €QEKTH IMPEICTaBIba]y CHTYALU]y
HACHJba jOII BHILIE Y3HEMHUPYjyhoM M Ha Jjelry MpeaIIKoICKOT y3pacTa caMa Ta My3HKa
MoOXe aa Oyne MOTEeHIWjalHO y3HeMHupyjyha M 1a n3a30Be CTpax, Ma M HECAHUILY.
®uIMOBH W €MHCH]je, KOj€ Y CBOM CaJpkajy HyJe IMeCHMMH3aM U CIICHE caMoyOHcTBa
(koje cy mpuKazaHe Kao HAYMH M3JIacKa W3 KPHM3E, HAYMH pjeliaBama MpobiemMa),
NPEJCTaBIbajy OMACHOCT 3a aJI0JIECIICHTE KOJU y OKBUPY CBOT pa3Boja yiase, ¢ BpeMeHa
Ha BpujeMe, y onpehene pasBojHe kpuze. Behmna anonecrenara ycnujeBa Aa HX
CaMOCTAJIHO WJIM Y3 TIOMON BpIlIEh-aka MpeBiiaga u To 0e3 mocsbeania, anu oapehenu 6poj
BUX Tpeba u cTpyuHy nmoMoh. OHO MmTO je BPJIO BaXHO jeCTe Ja Cy TO KpH3e Koje ce
OJIHOCE Ha MpHXBaTame cede (MICHTUTET), CTBApamke CIMKE O ceOH, Ma je 3a HHUX BPIIO
3Ha4YajHO Ja y TUM (a3ama pas3Boja He 100Hjy, Me)y MHOIITBOM HJEja, U OHY O
Oly3UMamy KHBOTA.

Kanposu xoju crieHe Hacuiba NMPUKa3yjy y KPYIHOM IUIaHy, KaJIpOBU KOjU J1a]y JeTaJbaH
NpUKa3 U KaJApoBH U3 OJIM3UHE, Y KOjUMa MOCTOj€ YECTH PE30BH, CYy KaIPOBU KOJU YHUHE
Jla ce ClieHa HAaCHJba, MU HErOBUX IMOCJbENIIA, BUIU JIeTaJbHUje, fa Oy/Je W3By4YeHa H3
KOHTEKCTA, J1a Oyae JOMHHAHTHA, IITO Jjelyje y3HeMupaBajyhe 1mo rieaaoia, HapoOUYUTO
nujere. Yrao u3 Kojer kaMepa CHIUMa W IIyTOBH, YTUYY Ha JI0KUBJbA] HACHUJba KOJ Jjele.

VYKOIMKO Cy *KPTBE Hacuiba Jjella, pambUBe Ipyle WIM HEeBHHU, U YKOJIHKO KaMepMaH
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KENH JIa MaTkhy MPUKaXE ITO BjepOJOCTOJHU]E, TIa KaMepy MOoCTaBsba OJIU3Y KPTBE, OBE
CHUMKE Ccy BeoMma y3HeMupyjyhe 3a gjerty. Ha oBaj HauuH ce aetasbHO BHJE LIPTE JIMIIA,
naTma Kojy KpTBa ocjeha m oBaj mpHKa3 NperviaBjbyje €KpaH, IITO j€ BPJO TEIIKO
nogHujetu raenaony. C apyre cTpaHe, AeTajbHHUje c€ BUJE U NOCIheAULe Hacusba. Mcto
TaKo, CHUMame CIICHE HAaCWJba M3 BUIIIE YIJIOBA 3a TJieAaolia ajeyje y3Hemupyjyhe, Hero
KaJa ce CIleHa CHMMa CaMO W3 JeHOT YIJIa, jep C€ CHUMameM M3 BUIIE yrioBa go0uja
JeTaJbHUjH MPHUKa3, KAaKO HACUJba, TAKO M HErOBUX MOCIbEANLIA.

Hacume koje ce y moxy jeonoe menegusujckoe caopaicaja KOHMUHYUPaHo NOHABbA Y 8UOY
Kkpahux cyena — PaHuWje cMO y TEKCTy HAllOMEHYJIM J1a CIIEHE HacuJba KOje Tpajy Ayro,
TaKo IITO C€ CHUMAjy Camo U3 jeJJHOT yrila M KaJia ce IWHAMHKa He CTBapa ca MHOIITBOM
MambHX KaJIpoBa, KOJ Iiiefaiana u3a3uBajy AUCTaHIMpambe U He MOTY J1a OCTaBe LITETHU
epexkar Ha BUXOBY NcuXy. MehyruMm, yuectano u3narame KpahuM clieHama Hacuiba,
KpO3 BHXOBO TMOHAaBJbaWkE, MOjavyaBa HUICHTU(HKAIIN]Y TIeaanama ca >kprBama M camo
JO’KMBJhaBalkhe Hacuiba. Kom oBakBUX emucHja Wi (UIMOBA, KOjU OOMIYjy ClIeHaMa
HacWba, TJENAOUM J07la3e y CHUTyalHjy Ja, YCIWjel KOHTHHyHpaHOr ocjehama
HEYTOAHOCTH, Ma M aHKCHMO3HOCTH, MOCTaHy OCjeTJbUBHUjU M HEAJEKBAaTHO pearyjy Ha
CTHMYyJTyce KOjU MM J0J1a3¢ U3 CIIOJballllbe CpPelMHE, HAKOH IiieAama. [locToje u TakBe
MOHYJIe Y KOjUMa Ce€ 3axTHjeBa JOMHHAIMja HACUJIHUX CIICHa KOja TMOTIYHO CTaBjba y
APYTH IJIaH OCTally pajmby U ocTase caiapxaje. HamerocT koja ce cranHo 3aapxkasa, 6e3
pacrepehyjyhux enemenara (mayse, KOMHUHHU CJIEMEHTH) WU 0€3 cMamHMBama Ha Kpajy
(Hmp. cpetaH Kpaj) MOXKe Ja JOBEIE J0 CTama BHCOKE y3HeMHpeHocTH. HamerocT Moxe
na Oyme mpom3BeneHa ca ICHUXOJIOIIKMM oOpaciiuMa MpHUIoBHjeAama (HImp. y
NICUXOTPWIIEPY) WM y aKyjaMa Koje caJp)ke Hacuibe (HIp. y aKMOHHM (DUIMOBHMA).
CraynHo 3aAp>KaHO] HANETOCTH Cy HApOYMTO IMOAJIOKHA Jjela Koja HeMajy MeXxaHh3ama
KojuMa OM ce 3aIITUTUIIN U PACTEPETUIIH.

Hacuwe xoje ce npomosuwe Ha maj HAuuH wmo 2a cnpogooe JIUKOBU NO3UMUBYU —
Beoma je BaxHO J1a ce BOJM payyHa O TOME KO Cy JIUIla KOja Cy HACWIIHA, jep Koa (urypa,
KOj€ Cy HApOYUTO aTpaKTUBHE 3a TJIe/1aolle, HACHITHO MOHAIIAke MOXKeE J1a CE I0’KHUBIJbaBa
Kao JeruTUMHO. Hocwolnu cumImatvdja MOTy Ja pekjIamMupajy MpUMJEeHY pasInduTHX
obOnmuka Hacwiba Oe3 pasyora, KOju MOTy Ja C€ OIOHAaIlajy WM Ja c€ OJ0paHe Kao

YCTjeIHO MOHAIIAkEe U TIOHAIIAKkE KOje je 0CTalo 0e3 MOCJheInIa U KOje ce CII03Haje Kao
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MPaBUJITHO, Y30PHO W BPHJEIHO OIMOHAIIAKkA. YKOJWUKO IOCTOje oapeheHH pPHU3UYHU

(daKkTOpH, HACHIHO TIOHAIIAKE MOXKE Ja Ce MPHUXBAaTH Kao MOJEN 3a COICTBEHH

perepToap noHamama U paamu. [lo3uTuBaH MK y GHUIMOBHMA HUKAJa HE OMBA KaXKHbEH

300r CBOT' HACWJIHOT TOHAaIama, Beh, HampoTuB, HarpaleH, IITO y JjETETOBHUM OYMMa

MpeJCTaB/ba M3BaHPEIaH MOJIEN 3a OIOHAIIAKe, MOTOTOBO 3a Jjely Ha OBOM Y3pacTy

KOja joIll YBHJEK HEMajy CIOCOOHOCT Yy3pOYHO-TIOCIbEIUYHOT MHIILBEHA, allCTPAKTHOT

Mulbera. OHUM HHUCY Yy CTamy JAa paumy ca (uiama mpebare y peanaH KOHTEKCT,

KOHTEKCT y KOjeM JKMBE U y KOjeM OHU HUCY TH JTUKOBH U3 (PHIMOBA, KOjH Cy 3alITHNhEHU

W KOjUMa j€ CBE M03BOJbeHO. Hocwonm cummardja ca BHCOKHUM HUACHTH(MUKAIN]CKUM

MMOTEHIMjaJIoM, HaJ KOjuMa je BPIICHO Hacwuibe, N00Mjajy, HAmpOTHB, €MOIIMOHAIIHO

cayuyemhe mocmarpada. Yecto ce, Kao peakiije, MOCMaTpajy CaXaJbelhe M CTPax.

Hocuouu aHTHmatuje KOjU KOPUCTE HACUJbE MOTY, HACYNpOT TOME, Ja OYeKYjy

nucTaHnupajyhe peaknuje, a 1a Ka0 OHU KOjU TPIE HACHIbEe HE OYyy OKapaKTEepHCaH! Kao

XPTBE, Beh Kao OHW KOJU TO HacWJbe 3aciyxkyjy. Hacuipe koje ce moraha Hocmonmma

aHTUIIATH]€ YECTO CE MOXKE MOCMATpPaTH y KOHTEKCTY Heau(epeHIMpaHuX CTpaTeruja

pjemaBama npobiema (Hmp. camompasia). [Ipu Tome, yommre He 10ja3d y IHTAHkE

MPaBEIHOCT JIjeJIOBamka TI0OPOT MPOTUBHUKA KOJH CE 3ajlaKe 3a MPaBeIHy CTBAp U KOjH je

MO3UTHBHO OKapaKTEePHCaH.

[Topen Tora mTO MOCTOjH jacHA pa3iHka U3Mel)y Tora Kako oJpaciy U Jjena pasyMujy u
JI0KHMBJbABA]y CIICHE HACHJba, OBA pa3iiMKa MOCTOjU U Mely monoBuma. [ljeBojuniie He Tienajy
CIleHe HacuJba na Ou ocjehane y30yheme u je3y, kao mrTo TO uyuHE Ajedand. OHE HE TPOIIIe
TOJIMKO €Hepruje na OW, jeaHa Jpyroj, OMUCUBAJIE CIieHE Koje cy rienane. OHe MHOTO demrhe
n30jeraBajy rielame OBaKBUX CIICHA, ajJl M YKOJIMKO UX NOIJIEeAajy, MMajy moTrpedy na ux
paszjacHe U Jla CXBaTe 3allITO C€ HEeKO MoHaia HacuiaHo. C apyre CTpaHe Jjedary uMajy nmotpedy
1la TIIeqajy CIieHe HAaCcUJba, /1a OW y3 BHX OCjeTUiu y30yheme u 1a Ou ux moawiia3uia je3a, aiau u
300T TOra IITO TO MPEACTaB/ba 03HAKY HKUXOBE BPIIHAYKE TPYME ca KOJOM OHU MMajy TOTpedy
na ce uaeHTuuKyjy. OHu Buile (QYHKIIMOHHUIY Ha MHCTUHKTUBHOM HUBOY M HEMajy moTpely
Jla aHAJIM3KPAjy U pa3yMUjy HEUMjy MOTHBaLHM]y Ja OyJe HacuiIaH, Kao IITO TO UMajy moTpedy
J[j€BOjJUHIIEC.

Kana je pujed o moHymama ciieHa Hacuba, KOj€ C€ OJUTMKY]y HameTouihy y aeTaby Koju

ce OJHOCH Ha TOjequHE CIieHe, Tpeba Ja ce HCIuTa Ja JIM je HamerocT pasrpahena
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pactepehyjyhum cuienama wnm mayzama. OBjaje HapouuTo Tpeba yzetn y o03up na miaha gjena
HUCY Y CTamy Jia CIO3Hajy (UIMCKE TOHY/JE Y HBHXOBOM IIjEJIOKYITHOM KOHTEKCTY, Beh ga ux
pasnaxy y nojequHayHe clieHe, 300r yera HapouuTo Tpeba na ce oxBara Moryhe njenoBame
MpoOJIeMaTUYHHX CIICHA.

[Ipuje HEero mro gamMo KpUTEepUjyMe 3a O3Ha4YaBame, Kajla Cy y MUTAmky TEJICBU3U]CKU
caJpkaju Koju y cebum caapke HacuJbe, MOTPEOHO je Ja ce HaloMEHE Ja OHH, KOJ Jjerle-
riejanana, iMajy TpH BpCTe yTUIlaja:

1. VYtuuy Ha nojaBy umumayuje xoxa ajeue. Bume oxg 60% miale mjere umMuTHpa OMHIbEHE
jyHake u3 upranux ¢uiamona. ['nemajyhu teneBusmjy njema 1o006mjajy mOHyIy pa3IMuuTHX
BpCTa IMOHAIMIama, a ¢ 003MPOM Ha TO Jia Cy JMKOBH, KOjU Cy HACHIIHHU, BPJIO YECTO H
MPUBJIAYHH, WM MO3UTUBLIY, TO j€ JOIII jelaH apTyMEHT BHILE J1a CE€ UMUTHPA]y.

2. Vsuemupasajy rnenaoue. Mako menuje riaenaMo oHAa Kajia KeJIuMo Jia ce 3a0aBUMO WIIH
OIyCTUMO, BpJIO YECTO C€ JellaBa Ja HAac HACHIHH CaApKaju Y3HEMHpE, YUUHE
HecurypHuM ® HesamTuhenuMm. Kopa mjeme ce moceOHO jaBjba TO y3HEMHUpPEH-E, jep He
MOTY Jia pa3yMHujy MHOT€ oJiHOce Mel)y ozipacium JbyiuMa, HUCY JOBOJHHO €EMOLIMOHATHO
¥ KOTHUTHBHO 3pejia U HEMAjy JOBOJHHO HCKYCTBA.

3. TI'memaoum mocrajy Heocjembusu. HeocjeTlbuBOCT HACTaje Kao MOCIbEIUIIA PEKOM]EpPHOT
rielamkba HacuJba Ha TeneBu3nju. OHO KOA Jjere M3a3uBa €MOIMOHAIHY M KOTHUTHBHY
oTymje’nocT M moBehaBa mpar TonepaHuuje Ha Hacuibe. OBO TpeacTaBiba J00ap
NpeayclIoB Ja Ta Jijera IOCTaHy paBHOJYIIHA HAa HAacuijbe M Ja ra mocmarpajy 6e3
notpede J1a pearyjy, YKOJIUKO C€ OHO JeliaBa y HBUXOBOM CTBAapHOM JXHBOTY, Kao H Jia
MOCTaHy KPTBE HACHJbA a JIa TOTa U HUCY CBjECHHU.

Jljeunje mouMame Hacuiba Ce MUjEHA y CKIIAAYy Ca HUXOBUM >KMBOTHUM HCKYCTBOM.
Hauun Ha xoju Jjena pazymMHjeBajy CIICHE HAaCHJba 3aBHCU U OJl HUBOA HUXOBOI KOTHUTHBHOT
pasBoja. Y TaGenu O6poj 2, KCTIOT OBOT TEKCTA, HAJIa3€ CE MPHUKA3aHU PA3THIYUTH OOIHIN HACHIba
Y HAYMHYW CHUMama HACWUJITHUX CIIEHA, T€ y3pacTH 3a Koje OM OBaKBH cajJipKaju OWJIM IITETHU Ta

ce He Ou Tpeday MpernopyynBaTH.

Tabena 6poj 2.

Kamezopuzayuja menesusujckux caopacaja ca cyenama Hacusa no y3pacmuma

Onuc cueHe/06JHKa HACH/bA ¥Y3pacna O0jammeme KaTeropucama
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[Tpuka3uBame HACUIbA U BETOBUX
MOCJBEIUIA Y PEATUCTUIHOM
KOHIICTITY, KaJa je pujed o Guimy
(cuena koje 0OMITYjy IpUKa3uMa KPBH,
KPBaBHX JbY/H, YHYTPAIIBUX OPTaHa,
CIICHAa y KOjHMa C€ TUPEKTHO MPHKa3y]y
MOCJbETUIIEC HACKJba HAJl JbyiUMa U
’KHBOTHI-AMa, CLICHaMa ITyHUM
OpYTaTHOCTH M MKMBJbABamba HAJ
KPTBaMa).

[Tpuka3uBame HACUIbA U BETOBUX
NOCJbEIUIIA HA PEATMCTHYAH HAYHH,
JIUPEKTHUM CHHUMAambEeM )KPTaBa U
OKOJIMHE Y K0jO] C€ HACHJBhE JIECUIIO
(YKOIHKO je M OKOJIMHA pa3opeHa),
KaJia je pujed o pernopraxama,
BUjeCTUMA, THEBHUIIUMA WU
"pujanuty moy" eMucujama.

[TpukasuBame ClieHa HacHJba Koje ce
OJIUTPaBajy y 3aTBOPEHUM M MPaYHUM
POCTOPHMA, U3 KOJUX XKPTBA HE MOXKE
na uzahe. Crene ca 3actpanryjyhom
aTMocdepoM Koja ce IMOCTHKE
MY3HUYKUM €QEeKTHMa, T€ CIICHE KOje
HYyJIe ONTACHE M MECUMHUCTUYHE
caapxaje (Hop. QUIMOBH U €MHUCH]E O
caMoyOHCTBHMA, KaTacTpodama).

[TonaBipame kpahux clieHa HacuJba
jemHo oapeheHo BpujeMe y TOKY
eMucHje uiu puama.

[Ipuka3uBame GUIMOBA WM EMHUCH]A Y
KOjUMa c€ HaCWJIaH YMH JIeTaJbHO
OMHCYyje, TaKo Ja ra je Moryhe
MTOHOBUTH, OJJHOCHO KOTIUPATH.

CueHe HacHba KOje Cy CHUMaHe ca
KaJpOBUMa y KPYITHOM IIJIaHy,
KaJIpOBMMa KOJH J1a]y JIeTaJbaH MPHUKa3
U KaIpoBUMa U3 OJM3HHE, Y KOjUMa

KaTeropuja

+14

+14

+16

+16

+16

+14

Ijena mnaha ox 14 roguHa HUCY Y
CTamy Ja ce JUCTAHIHUPA]y O]
CUTYyaIlfje y KOjOj C€ HACUJbe
IpUKasyje, 1 OHO MOXKE J1a UMa
MOTEHITM]aJTHO MTETHU edeKaT Ha
IbUXOB pa3Boj.

Ijena mnaha ox 14 roguHa HUCY Y
CTamy Ja ce JUCTAHIHUPA]y O]
CUTYyaIlje y KOjOj C€ HACUJbe
IpUKa3yje, 1 OHO MOXKE J1a UMa
MOTEHITM]aTHO ITETHU edeKaT Ha
IUXOB Pa3Boj.

OBakBH CIIEHCKH €(DEeKTH KOJ Jje1ie
MOTY J1a ©3a30BY aHKCHO3HOCT, jep
njena, ycnujen HeMoryhHOCTH f1a
CXBaTe JIa je aKIlyja, Koja ce Ha
TEJIEBU3HUjU TIPUKa3yje, caMo (UKITHja,
JIOXKHMBJbaBajy HEYroIHOCT U ocjehajy
crpax (aHkcuosHocT). buma je, y
OBAaKBHM ClIEHaMa, HajTeXe Jia MOIHECY
HeMOTYhHOCT XKpTBe Ja n30jerHe
HaCUJbE.

OBaxBH caJpkaju KOjU HE T03BOJbABA]Y
riieaomMa pactepeheme, Te ux
KOHTHHYHpPaHO onTepehyjy
y3HeMHpYjyhuM canpxajuma,
NOTEHIIMjaJTHO CY IITETHHU 32 Ajery J0
16 roguHa Koja HeMajy MexaHu3ama
on0paHe 1a Ou ce, 0J1 OBAaKBUX
cazipkaja, TUCTaHIIUPAIIH.

OBakaB HaYMH NpPUKA3UBakba
NpeCTaBba MOTSHIIN]aJTHA MOJIEI 32
OTIOHAIIaKke, Ka0 U MOJEH 32
pjenaBame nmpodieMa ca Kojuma ce
mutaau cycpehy.

OBakBe clieHe ¢y y3Hemupyjyhe 3a
riieaone, MoKy TeH3HU]y, IPUKa3yjy
JeTajbHE TMOCIbEeTUIIe HACHIba, Kao U
caM YMH HacWha, a ajera muaha ox 14
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MOCTOj€ YECTH PE30BHU.

[Tpuka3uBame crieHa HaCHJba Y KOjuMa
ce OapaTa pa3IMYUTUM BpCTama opyxKja
U JICTaJbHO MPHKa3yje HAaUNH BUXOBE
yrnotpebe.

Cuene y Kojuma Cy JIMKOBH, KOJU CY
MOTTYJIAPHU KOJI JIje4H]je MOIyalyje,
Kao U JINKOBU KOjH CYy MTO3UTHUBIH y
¢buIMy, HaCUITHH, a JIMKOBH KOJU CY
HETaTHBIH TPIIe HACHJbE U OBO HACHJbE
je TIpUKa3aHo Ha HETPHM]jEepeH U
y3Hemupyjyhu HauuH (HEKH Of rope
NPEATIOKECHUX Y TAOCIIH).

CreHe HacuIba, IETAJBHO PHKA3aHe, y
KOjuMa OpyTaJHO CTpasiaBa MHOTO
JbY/IH.

CueHe y KojuMa ce HACUITHU YMH HE
MpHKa3yje IeTajbHO, HUTH HETOBEe
MOCJbEIUIIE, AT KOje Hye
nH(poOpMaIHjy 1a je HaCUJbE TI0KEIJBHO,
OJTHOCHO J1a ce HUM Ha e(pukacan
Ha4YWH pjelraBa mpooJieM.

[TpukasuBame ClieHa Y KOjuMa ce
KOPHUCTE MCOBKE, KAKO OM Ce HEKO
MOBPHjEINO0 UM OMAJIOBAXKHO, KAa0 U
CIIEHE y KOjHMa j€ TICOBamke HAaUlH
KOMYHHUKaIuje (IICOBKa Kao HEIITO IITO
MPaTH HEYWjH HAYHH U3PaKaBamba,
MOIITAIAJIHIIA).

CieHe Koje caipKe eKCIUTUITUTaH
MPHUKa3 CUIIOBAbA.

+16

+14

+18

+12

+12

+18

TOJIMHA HUCY y CTamy Ja CE O]l BbUX
JTUCTAHIIMPAjy, Ja UX CXBATe Kao

bukmmjy.

ClieHe Koje MOry Jia MPEACTaBIba]y
MOTCHIIUjATHA MOJICTT OTIOHAIIAbA.

Hacunno nonamame nukoBa
MO3UTHUBAIlA PECTaBIba, TaKohe,
MO/JIe]1 MIOHAIIaka KOjU JTjelH YKa3yje
Jla je HaCUJbE jeJlaH OJ1 HaunHa
pjemaBama rnpobsiema, Bpiio epukacal
U, K0 TaKaB, MOXKEJbaH.

OBakBe clieHe Jjenyjy 3acTpamryjyhe u
U3a31Bajy CTambe aHKCHO3HOCTH U
ocjehame 0e3u31a3HOCTH U
OecrioMOhHOCTH KO/ Tieanana.
OBaxBe clieHe yKa3yjy JjelH Ha TO J1a je
HacuJbe HajOOJbU HAYWH Ja ce n30ope
3a OHO IITO KbUMa OJIr0Bapa WIIH Ja Ce
3a cBoja nmpaBa 6ope HacuibeM. OBaj
y3pacT Jjere HCKJbYYUBO Bjepyje OHOME
IITO BHJIH, Jep MY j€ MepIieninja
JIOMUHAHTHA (QYHKIIH]ja.
EroneHTpuyHOCT KOja je mpucyTHa
onemoryhaBa um na Ha jorahaje
rieajy us apyror yria (apyre
MO3HIIKja KOja je pa3aInuuTa 0l
IbHXOBE), TAKO J1a j€ OHO IITO CYy
BUJIjE€TTH U KaKO CY TO JIO’KUBjeNIN
OCHOBHH KPUTEPHjyM NpocyhuBama.

OBakaB HaYMH H3pakaBama (ICOBAmE)
MojaBJbyj€ ce KO Jjere y3pacta o 3-5
roauHa (CBe y 3aBUCHOCTH OJf TOTa Kaja
IPOTOBOPE), TC HHETOBO MPUKA3HBAE
Ha TEJICBU3H]U MOXKE J1a Oyie joIll BUIIIe
MOJICTUIIAjHO.

['mename OBakBUX CIIEHA OCTaBJba
NOCJBEIMULIE M HA OZPACIIOT YOBjeKa.
Ome cy TpaymMaTH4HE 3a Jjeily U Miaje
jep mpeacTaBibajy MpHKa3 JOMHHALIM]E
jemHe oco0e Haj Apyrom, Hajuenrhe
MYIIKapla HaJl >KEHOM, M TO Ha HAUYuH
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KOJH HapyIllaBa CBaKo JOCTajaHCTBO.
CekcyalHH YUH Yy OBaKBUM CI[eHaMa
Npe/CTaBIba ajlaT 3a HaHOUICHE 00N
npyroj ocobu. [locpenuiie on riegama
OBaKBHX CIICHa MOTY J1a Oymy
E€MOIIMOHATHE TIPUPOJIC, AJTA UCTO TAKO
OBaKBE CIICHE MOTY J1a Oyay
MHCTIMpAlNja 33 TIOHABJbAKE Y
CTBapHOM >KHBOTY.



KOH3YMHUPAIBE AJIKOXO0JIA H HAPKOTHYKHUX CPE/[CTABA

Canpkaju y KojuMma ce MpuKa3yje KOH3yMHpPamhe aTKoXoJa U HAPKOTHYKUX CPEJICTaBa Cy
MoceOHO MITETHH 3a JjeIly Koja ce Hajasze y Mepruoay aloJIeCICHITN]e, IEPHOIY Y KOjeM j€ pa3Boj
OypaH, Kako NCHUXWYKH, TaKO W OHOJOIIKK M ca3HajHU. Pa3BojHe KpH3e, Kpo3 Koje IMpojase
aJI0JIECIICHTH, Ha ofjpel)eHN HAuMH KOMIUIMKY)Y *KHMBOT, T€ JOBOJE J0 YCIOXKHaBamba 0JHOCA ca
OKOJIMHOM, HapOYUTO POJAMTEIPHUMA U JIPYTUM OAPACIUM ayTOpuUTEeTUMa. Mianu decto ocjehajy
na HUCY cxBaheHW W mpuxBaheHW M, YCIHjea HEMOCTOjama aJeKBaTHHX oOpasaia IMoHallama,
Kao M MeXaHMu3aMa oJ0paHe, MOTy J11a, MOICTAaKHYTHU CaJipiKajuMa ca TeJIeBU3Hje KOjU HyAe APOry
WM JIKOXOJI Kao pjeliehe CBUX MpobiieMa, MOKJIEKHY MIPUTUCKY U ONIpo0ajy ce Ha TOM IOJbY.

KoH3ymupame ankoxojla U HapKOTHYKHX CPEICTaBa y JAaHAIKRE BPHjeME BHIIE HUjE
PHJETKOCT, a CTapocHa J00 KOH3yMEHaTa Ce M3 TOJWHE y ToJIuMHy cMmamyje. CMaTpa ce ma ce
OBUM OTHjaTUMa HE MOTY OJIYIPH]ETH 0CO0E KOje Cy HECHTYpHE M Koje Koja ceOe He Hajase
aJleKBaTHE MeXaHU3Me oJ0paHe Kako OuM ce cyouwnau ca mpobiemomMm, Beh ce mpemyiuTajy
OIKjaTHMa Pa3IMYUTE BPCTE Kako OM cBOj mpoliieM, OapeM Ha KpaTKo, MOTHCHYIH U3 cjehama.
[lpuka3uBame HauWHa KOpHUIIhEeHa HAPKOTHYKUX CPEICTaBa, T€ MOCJbEAMIA, alld Y OHOM
MMO3UTHBHOM KOHTEKCTY (HIIp. MOBOJbHA je caMmoO jeaHa Tabiera W cBe ce 3abopaBiba), caMo je
jeIaH o HauYMHa peKJlaMHparma OBOT 3J1a JaHalmbuLe. [ ename oBakBUX cajpikaja HAPOUHTO je
mTeTHO 3a fjerry muahy on 12 roamua, jep joul yBUjeK HUCY y CTamy Ja pasiydye Y3poK H
MOCJBEUILY, TE IITa j€ PEaJTHO a IIITa HUje, a IPU TOME BeoMa Bjepyjy MoJaluMa ca TeleBU3Hje.
OBakaB OHOC TeJIeBH3H]€ NMPeMa HAPKOTUUKHUM CPEJICTBUMA IIITETAH j€ M 32 a0JIECIICHTE jep UM
HYIM jeAHO oA MoryhMx HayMHa pjeliaBama rnpobiema. Y mepuoanMa ajojecleHTCKe KpH3e,
KaJla ce MiIaau Hanasze y Oe3u3ia3Hoj CUTyalluju jep uMmajy ocjehaj Ja uxX HHKO HE pa3ymuje,
OWjer o1 CTBApHOCTH TMpEACTaB/ba JEIHO OJl HICATHHX pjeniema 3a mux. OBaj Oujer on
CTBApHOCTH MM OMOTyhyjy HapKOTHYKa CpelICcTBa KOja C€ JaHac MOTy HaOaBHTH Ha CBAaKOM
KOpakKy.

Beoma je BaXHO HANOMEHYTH KapaKTEpUCTHYaH CTaB IpeMa aJKOXOJy KOju je JocTa
IIUPOKO PACTIPOCTparbeH Ha OBUM TOJPYYjUMA, a KOJU CE€ OJHOCH Ha OOMYa] KOH3yMHpama
aTKOoXojia y BehWM KOJIMYMHAMA W y CBAaKO] MPUJIWIM, OWJIO /1a jé OHa Becelia WIM TY)KHA.
AJIKOXOII Cce, YakK, CaBjeTyje M Kao JIMjeK, aJli M Kao CPEACTBO MPEBEHIINjE PA3TUIUTUX 000IbeHA.

Hama pnjema oappacrajy y OBakBOj CpeaMHM M OHJA je BEOMa TEIIKO CHPUjEUUTH HUXOBO
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KOH3yMHpamke alKoxoja Kama Aoy y TEepHoJ aaosiecIeHIHje, jep jeé TO MPOCTO HEIITO

"HopManHO". JemaH BpJIO 3HA4ajaH TOJATaK jeCTe M TO Jia j€ aJIKOXOJM3aM MPBU Y3POUHHUK

HACHJba, KaKo y IOPOJHIIM, TAKO U y OKPY)KEHY. 3aTo OU ce Ha TeIeBU3UjU Tpebalu peayKoBaTH

caJlp’Kaju KOju HyJe NMPOMOLHjy aJIKOXOJdy, WM OapeM O3HAa4YWTH, Na J1a ce Ha BUX 00paTH

MakKba O] CTPaHE CaBjECHUX POJUTEIbA.

TaGena 6poj 3.

Kamezopuszayuja menesuzujckux caoporcaja ca cyenama y Kojuma ce KOH3YMUPAjy aikoxon u

HapKomuuka cpeodcmea no y3pacmuma

Onuc cuene/001uKa HACH/bA

CueHe y KojuMa ce JIeTaJbHO MPHUKa3yje
KOH3YMHPambe HAPKOTHYKUX CPE/ICTaBa
u/vm ankoxosia, ca lbHXOBUM
MOCJbeTUIIAMA.

CueHe y KojuMa ce IO3UTHBHO FOBOPHU
0 YTHUIIAjy HAPKOTHYKHUX CPEICTaBa
n/WIM ajaKoxoJa.

¥Y3pacHa
KaTeropuja

+16

+16

O0jammeme KaTeropucama

HapouuTo cy npobiemaruyHe crieHe y
KOjHMa c€ JIeTaJbHO MIPUKa3yje HaYuH
MpHUIpEeMe U KOH3yMUpamba JIPore, ajau
1 OHE Y KOJUMa C€ UCTUYE CTAmhE
KOPHCHHUKA HAKOH y3UMamha, Kaja ce
KOpHUCHUK ocjeha omymTeHo,
pactepeheHo U KaJia ’eroBH MPpoOIeMu
HECTaHy.

OBakBe clieHe, Kao U OHE KOje
NpHKa3yjy HAYMH y3UMamba
HAapKOTHYKUX CPEACTaBa, MOTY Jia Oyay
no0ap HaYMH MPOMOITHj€ FlbUXOBOT
JjeroBama Ha JbYACKU opranuzam. OHe
Cy MOTEHIIUjaJTHO IITETHE 3a Jjely Koja
ce Haja3e y Mepuojy aJoJeCIeHIIN]je U
MOTY Jia OCTaBe CIIMYHE TIOCIBEINIIE KA0
U TIIeIakbe CIieHa Y KOjuMa ce JeTajbHO
MpUKa3yje HAa4WH Kopuihema apora.
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TEJIEBU3HJCKH CA/IP/KAJH KOJH IIPUKA3YJY CEKCYAJIHOCT

CekCcyallHOCT ce OJHOCH Ha camy jesrpy JbyAckor Owha Koja ykibydyje TOJ, PO,
CEeKCYalHH W POJHU HWICHTUTET, CEKCyallHy OpHjeHTAIljy, epOTHIM3aM, EMOIMOHAIHY
IIPUBPKEHOCT U JbY0aB, Te penpoaykuujy>>. CeKcyalH! HaroH ce jaBiba yop3o mo pohemy, 10K
ce TMOJIHM HJCHTHUTET MOYMIbe (OPMHpATH Yy PAHOM MjeTUICTBY, a KOHA4YHO c€ yoOiauuaBa y
Nepuoy ajoJecleHIrje, Kaja JoJIa3u U 0 CEKCYaTHOI ca3pHjeBama. byjame CeKCyalHOCTH y
aJI0JIECIICHIIMJU CTBapa ajgojecueHTuMa ocjehaj cnare u Mmohw, u j1aje UM HoBe MoryhHocTH n1a ce
npUOJIMKE CBUjETY oapaciuX. tbuxoBe MHUCIH Cy YIIIaBHOM 3a0KYIJbEHE CEKCYaTHHM OJTHOCOM
M YeCT0O WM Cce JelaBa Ja Ta 3aMunubajy u  ¢daHrasupajy o mwemy. CekcyamHo
EKCIIEpUMEHTHUCAE TUO je YOOMUYajeHOT CEKCYaIHOT pa3Boja y all0JIECIICHIIMJU, a MPUXBaTabe
CBOj€ CEeKCYAIIHOCTH j€ IyT ¥ KOMIUIMKOBAH IMPOIIEC.

CekcyallHU acCMeKT JUYHOCTH MJIaJie 0Cco0€ YCIOBJBEH J€ WHTEPaKIMjoM HHU3a
OMOJIONMIKUX, COIMjaTHUX, KYITYpPOJIOIIKUX W JAPyrux ¢akTtopa, KOjU JIETEPMUHHUINY HAYUH
MPEBEHIUje U aKTUBHOT MPHUCTYIIA 3PABCTBEHUX paJHUKA, OOpPa30BHUX YCTAaHOBA U JPYIITBA Ha
CBOj, CIEUU(UIHOCTHMA YCIOBJbEH, HAUHH.

Onpehenn Opoj TENEBU3H]CKUX caJip)Kaja CacTOjU Ce OJf CIIEHa y KOjuMa Ce, Ha TUPEKTaH
WY UHIWPEKTAaH HauWH, NMPUKa3yje CeKCyalTH! OHOC JBHj€ WM BHIIIE 0c00a, a KOjU HE Craaa y
noMeH nopHorpaduje. OBakBU cajpxaju MOry Ja Oyny MOTEHLMjaHO IITETHHU 3a Jjely Kao
rJe1aone, KOju HEMajy CeKCyaJHOI MCKYCTBa, jep KOJ HHX MOTY Ja H3a30By MaIlTamke H
(daHTa3upame Koje Hema Be3e ca peanHomhy. Mcro Tako mory ga Oyay W TOJACTHIIAjHH,
HapOUYMTO Y TMEpUOAY aJOJECIeHIIMje Kaaa ce KOJ MIIaauX jaBjba I0jadyaHa MmoTpeda 3a
CeKCYaJIHUM HMCKYCTBOM, Ja CaJp)kKaje Koje Cy Iefaly Ha TEeJNEeBU3MjU KOMHPAjy y CTBAPHOM
KHUBOTy. PaHa cekcyalHa aKTHBHOCT, Kao jeJaH oOJ OOJIMKa PU3WYHOT TIOHAIlamka, Y3
HEMPOMHIIUBCHO W3JIaramhe PU3MKY HACTaHKAa HEXEJheHE TpyAHOhe, MOKe 1a pe3ynryje
nopemehajeM penpoayKTUBHOT 3/IpaBjba Ca HaJICKOCEKHHM TIOCJheIWIlaMa Ha 31paBJbe H
PENPOAYKTUBHH MOTEHIMjaJI MHIUBUIYE. 3aTO je MOTpeOHO, MTO je Moryhe BUIle, 3aIITUTUTH

Jjery oJ caapkaja y KojuMa ce MpUKa3yjy CEKCYJTHH OJHOCH, ajH cajpikaja KOju HUCY Camo

23 CgjeTcKa 34paBCTBEHa opraHMsaumja, 2001.
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nopHorpadcku, jep cBako HaciayhuBame CEKCyalTHOT OJHOCA, Y TMEPHOAY aJ0JIECICHIIN]E, MOXKE
1a IpoOyAH PaJO3HATIOCT M KEJbY 32 €KCIIEPUMEHTHCAHEM.
TaGena 6poj 4.

Kamezopuzayuja menesuszujckux caoparcaja ca cyeHama cexcyaiHocmu no y3pacmuma

¥Y3pacna

Onuc cueHe/00JUKa HACH/bA .
KaTeropuja

O0jammeme kaTeropucama

CueHe y KojuMa ce CEKCyaTHH OJTHOC

HE MpHUKa3yje eKCIUIMIUTHO, Beh ce

BUJIM J1a C€ OJIHOC o/(BHja (Ipr ToMe

OJTHOC Yy ce0U CaipKH U CEKCYaITHO +18
HaCUJTHO omnxolheme mpema jeJHOM O]

y4ECHUKA), aJlH je IIeHeTpaLuja

OBakse crieHe, Takohe, Mory na
OCTaBJbajy UCTE MOCIHEIUIIC HA
TJIe/1a011e, Kao U opHOTpadcke, ¢ TOM
Pa3IUKOM IITO C€ EKCIUIUIIUTHO HE
MpHKa3yjy MOJHU OPraHH, 1a TO
HABOJIM TJIeJ]a011a HA 3aMUIILIbAE.

CKpHBEHA.
Cuene y Kojuma ce NpuKasyjy Hare OBakBe cIieHe MOTY Jla KOJI JIje1le OBOT
0co0e U y KOjuMa ce caMoO MOXKeE +14 y3pacTa u3a30By MOTpeOy Aa T0KUBE
HACIIyTUTH J1a OU TIOJHU OJJHOC MOTa0 OJTHOC KOjH Cy TJIeAaH Ha GUIMY WIH
1A CIIAjeIH. y onpeheHoj eMucuju.

OBaxBe cIieHe MOTY Jia KOJI JIje1ie OBOT
y3pacra u3a30BY MalllTake U
(haHTa3Mpame Koje HeEMa Be3e ca
peanHouthy.

OBakBe CIleHe yKa3yjy Ha TO J1a je
JbyOaBHH OJHOC MAJIOJFETHUKA U
oJpacie ocobe HemTo mTo Tpebda
MO/IP>KABATH.

[Topen oBor 1ITO j& peYeHO Y
MIPETXOHOM pefly, OBaKBe CIleHe Tpeba
OTPAaHWUYHUTH 32 TJIeJIambe Jjenu Mialhoj
on 16 roguna, a HAPOUUTO

Cuene y KojuMa ce CeKCyaTHH OJTHOC
camo Hacnyhyje, a 6e3 Tora ja ce +14
aKTepu MPUKa3yjy Haru.

Cuene y kojuma ofjpaciia ocoda
3aBOJIM MAJIOJBETHY, U JIa CE Taj HEH +16
YHH TOPIKaBa.

Cuene y kojuma ofpacia ocoda JjeBojurIlaMa Koje ce Hajase y
3aBOJM MaJIOJHETHY, a MaJOJbETHA +16 MepHOyY aJ0JECIeHIIN]je U Koje Ou,
MPUXBaTa TaKaB OJHOC U KOPUCTH Y MOYK/1a, OJTHOC Ca OJIPACITHM

CBPXY MOCTHU3ama ofpeheHor mnunba. MyIIKapIeM uckopuithaBane Ha

pasnuunte HaunHe. McTo kao u cieHe
ca HaCHJbEM, M OBAKBE CLIEHE MOTY Jia
Oyy MOJCTHUIIA] 32 UMHUTAIIN]y OBE
BPCTE MOHAIIAKA.

CueHe y KojuMa ce mpuKaszyjy Hare

MYIIIKE WJIH JKEHCKE 0c00a, Koje

CBOJUM INIECOM M pasronnhaBameM +16

3abaBJbajy aApyre ocode (HIp. cieHe

CTPHIITU3A).

OBe cueHe Mory J1a IpOMOBHIILY
OBAaKBY BpPCTY MOHAIlIakba, HAPOUUTO
YKOJIMKO C€ y ’bUMa MPEJCTaBIba
CTPHUIITH3 Ka0 jeJlaH 0/ HaunHa 3apajie.
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